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Inklusion 
Unter Inklusion verstehen wir die Veränderung 
bestehender Strukturen und Auffassungen dahinge-
hend, dass die Unterschiedlichkeit der einzelnen 
Menschen die Normalität ist. Der Begriff Inklusion 
vernetzt Integrationsbemühungen für Menschen mit 
Behinderung und Menschen mit Migrationshinter- 
grund sowie Genderpädagogik gleichberechtigt.

Kulturelle Bildung 
Der Verein fördert kulturelle Zwecke bzw. Kunst und 
Kultur vor allem im Sinne von kultureller Bildung. 
Kulturelle Bildung bedeutet für uns Bildung zur 
kulturellen Teilhabe und ist damit nicht nur Teil der 
schulischen, sondern auch der außerschulischen 
Kultur- und Bildungsarbeit.

Willkommen! 
Jede*r ist bei uns im Quax  
willkommen – egal  
welches Geschlecht,  
welche Hautfarbe,  
welche Religion, welchen Grad der Behinderung  
und welche Sexualität er*/sie* hat!

Echo e.V., 1990 gegründet, ist ein ge-
meinnütziger Verein und freier Träger 
der Jugendhilfe nach § 75 KJHG.
Unser Leitbild lautet:
„Es ist normal, verschieden zu sein.“
Ziel der Arbeit im Echo e.V. ist es, 
dieses Bewusstsein gemäß dem 
Anspruch von Inklusion zu fördern 
und kulturelle Bildung im Sinne von 
Bildung zur kulturellen Teilhabe für 
alle Menschen erlebbar zu machen.
Wir arbeiten mit Methoden der 
Kulturpädagogik, Spielpädagogik, 
Erlebnispädagogik und nach den 
Grundsätzen der kulturellen und 
politischen Bildung.
Unser Angebot ist barrierefrei.

Leitbild

Inhalt

  4	 Quax
Offene Treffs, Jugendcafé,  
Veranstaltungen und Kursprogramm  
rund um Münchens größte regionale 
Kinder- und Jugendkultureinrichtung.

20	 Raum- 
	 vermietungen

21	 Ferienaktionen 
Ferienangebote für Kinder  
verschiedener Altersstufen.

K u l t u r e l l e  B i l d u n g  –  i n k l u s i v !

Echo e.V. gibt es auch auf  
Facebook mit allen  
Programmen und Infos:
www.facebook.com/ECHOeV

Und auf Instagram  
unter:  
www.instagram.com/echo_ev
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Regelmäßige Programme	
Juli bis September 2024

QUAX ZENTRUM FÜR FREIZEIT & KULTURELLE BILDUNG
Tel :  089 94304845 | E-Mail : office@echo-ev.de | Helsinkistraße 100, 81829 München

Für KLEINKINDER,  
Familien und Kindergärten

FREITAG: 

ABENTEUER-
SPIELPLATZ 
 
Während die älteren Kinder 
beim Kaba Club sind, können 
sich die Erwachsenen mit den  
kleineren Kindern auf dem 
ASP tummeln!

immer freitags,  
15:00 – 17:00  
(außer in den Ferien!)

kostenlos,  
ohne Voranmeldung

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax 

SAMSTAG: 

ABENTEUER-
SPIELPLATZ 
 
Egal ob es schneit, stürmt 
oder die Sonne scheint:  
Am Abenteuerspielplatz  
gibt es Spiel und Spaß im 
Freien!

immer samstags,  
10:00 – 13:00  
(außer in den Ferien!)

Der ASP ist für alle offen,  
das Tierprogramm ist aber 
nur für Kinder ab 6 Jahren,  
kostenlos,  
ohne Voranmeldung

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax 

MONTAG: 

ABENTEUER-
SPIELPLATZ 
 
Spezielle Öffnungszeit  
für alle Familien mit Klein- 
kindern und Kindergärten

immer montags,  
9:00 – 11:00  
(außer in den Ferien!)

kostenlos,  
ohne Voranmeldung

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax 

BÜCHERWURM UND CO.  
 
Wir reisen gerne in der Phantasie und haben digital und analog  
Spaß mit Geschichten und Büchern …

Dabei geht es auch darum:

•	 Lesefertigkeit / Lesekompetenz zu fördern

•	 zum regelmäßigen Lesen zu motivieren

•	 Freude am Lesen zu wecken

•	 Interesse an Literatur zu stärken

Alle Programme, die sich damit beschäftigen,  
sind künftig gleich erkennbar an unserem Bücherwurmsiegel.

Jeden Tag der Woche ist während der Schulzeit  
bei ECHO e.V.  was für Schulkinder geboten!  
In den Schulferien findet kein Programm statt!

Für KINDER
ab 6 Jahren

 

 BÜCHERVERLEIH FÜR KINDER 
 

Die gemütliche Kinderbücherei in der Grünwerkstatt  
wurde im Oktober 2021 eröffnet. Die BOOXothek ist der  
zentrale Ort für alle Projekte von ECHO e.V. rund um 
Leseförderung und Literatur. Dazu gehört auch der  
kostenlose Buchverleih für Kinder: BOOX for kids!

Bücherverleih: immer montags, 15:00 – 17:00 (außer in den Ferien!)  
und bei jeder Lesenacht
für Kinder ab 6 Jahren, ohne Voranmeldung, kostenlos
Ort: BOOXothek, Grünwerkstatt, Helsinkistr. 57

MITTWOCH: 

KINDERKUNSTWERKSTATT 
 
Ein kreatives Programm zum Thema „Kunst“ für Kinder im Quax! 

immer mittwochs, 15:30 – 18:00 (außer in den Ferien!) 

für Kinder ab 6 Jahren, kostenlos, ohne Voranmeldung

Ort: Quax Kinderhaus

MONTAG: 

GESCHICHTEN- 
WERKSTATT 
 
Wir schnappen uns ein 
 angesagtes, lustiges oder 
spannendes Kinderbuch, 
lesen rein, vor, raus und 
schauen, was uns dazu für 
Geschichten einfallen!

immer montags,  
15:00 – 17:00  
(außer in  
den Ferien!)

für Kinder  
ab 6 Jahren,  
kostenlos,  
ohne Voranmeldung

Ort: Grünwerkstatt

DIENSTAG: 

WERKELN AM 
ABENTEUER-
SPIELPLATZ 
 
Spezielles Bau-, Bastel- und 
Werkelangebot im Freien mit 
pädagogischer Anleitung!

immer dienstags,  
15:00 – 18:00  
(außer in den Ferien!) 

NUR für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos,  
ohne Voranmeldung

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax / Kinder- 
werkstatt

DIENSTAG: 

STORY-CLICKS 
& SCHMÖKER-
GAMES  
 
Raus aus der  
Zuschauerrolle! 
Werdet zu Pro- 
duzenten in der  
digitalen Welt!

Digitale Leseförderung:  
Lust am digitalen Lesen 
fördern & digitale Medien 
des Alltags kreativ nutzen. 

jeden ersten Dienstag,  
15:00 – 16:00  
(außer in den Ferien!) 

für Kinder von der  
3. bis 4. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax Medienraum
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DONNERSTAG: 

WERKELN AM 
ABENTEUER-
SPIELPLATZ 
 
Spezielles Bau-, Bastel- und 
Werkelangebot im Freien mit 
pädagogischer Anleitung!

immer donnerstags,  
15:00 – 18:00  
(außer in den Ferien!) 

NUR für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos,  
ohne Voranmeldung

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax /  
Grünwerkstatt

MACH DICH FIT MIT DOMINIK
 
Für alle Jugendlichen in der Messestadt gibt es im sportlichen 
Bereich kräftige Unterstützung: das wöchentliche Fitness-
programm mit Trainer Dominik. Dehnen, schwitzen und Ganz-
körpertraining bis die Muskeln brennen, spätestens dann beim 
HIIT-Workout. Hierbei wechseln sich kurze, sehr intensive 
Belastungsphasen mit kurzen Erholungsphasen ab – ein absolutes 
Muss, um Gewicht zu verlieren, Muskeln aufzubauen und die 
Kondition zu verbessern.

Mach dich fit in Selbstverteidigung! 
jeden Dienstag, 17:30 – 18:30 außer in den Ferien

für Jugendliche ab der 5. Klasse, ohne Anmeldung, kostenlos 

Fit mit Dominik:  
jeden Mittwoch, 17:30 – 18:30 außer in den Ferien 

für Jugendliche ab der 5. Klasse, ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Fitneßstudio im Quax

Regelmäßige Programme	
Juli bis September 2024

Jeden Tag der Woche ist während der Schulzeit  
bei ECHO e.V.  was für Schulkinder geboten!  
In den Schulferien findet kein Programm statt!

Für KINDER
ab 6 Jahren

QUAX ZENTRUM FÜR FREIZEIT & KULTURELLE BILDUNG
Tel :  089 94304845 | E-Mail : office@echo-ev.de | Helsinkistraße 100, 81829 München

FREITAG: 

KABA CLUB 
 
Mit wechselndem Programm 
(siehe jeweiliger Monat  
bei den Einzelprogrammen 
ab Seite 8):

Art Flow Pictures – die  
Kinder-Medienwerkstatt  
im Quax  
Naturwerkstatt in der  
Grünwerkstatt 

Spielewerkstatt in der  
Grünwerkstatt oder  
am Würfel 

immer freitags,  
15:00 – 17:00   
(außer in den Ferien und  
an dem Freitag, an welchem 
die Lesenacht stattfindet!)

für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos,  
ohne Voranmeldung  
bei der Spielewerkstatt 
mit Anmeldung bis Donners- 
tag davor für die Naturwerk-
statt und Art Flow Pictures 

Ort: Quax – Kinderhaus oder 
Grünwerkstatt

SAMSTAG: 

ABENTEUER-
SPIELPLATZ 
SCHWERPUNKT  
„TIERE“
 
Egal ob es schneit, stürmt 
oder die Sonne scheint:  
Am Abenteuerspielplatz  
gibt es Spiel und Spaß im 
Freien! Alle über 6 Jahre 
können auch die „Haus“-Tiere 
versorgen und mit ihnen  
unter pädagogischer  
Anleitung arbeiten. 

immer samstags,  
10:00 – 13:00  
(außer in den Ferien!)

Der ASP ist für alle offen, 
aber das Tierprogramm ist 
nur für Kinder ab 6 Jahren!

kostenlos,  
ohne Voranmeldung 

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax

ES IST  
NORMAL,  
VERSCHIEDEN 
ZU SEIN
 
Dienstag ist der (mobile) 
partizipative Inklusionstag 
für Jugendliche im Quax – 
ihr könnt das Programm 
mitgestalten!

FÜR JUGENDLICHE

NIGHTBALL 
 

Fußball und Basketball  
um Mitternacht!

jeden Freitag, 22:00 – 00:00 
(außer in den Ferien!)

für Jugendliche ab 14 Jahren, 
kostenlos

Treffpunkt 21:45 Uhr  
im Jugendcafé des Quax

Ort: Turnhalle,  
Schule an der  
Lehrer-Wirth-Straße 31

GIRLS CLUB 
 

Euer wöchentlicher Abend 
nur für Mädchen. Treffen, 
plaudern, Sport, Filme 
schauen, gemeinsam kochen, 
sich für wichtige Dinge  
engagieren oder auch mal 
einen Ausflug starten.  
Alles ist möglich, denn ihr 
bestimmt das Programm!

jeden Donnerstag,  
16:00 – 19:00

für Mädchen ab der 5. Klasse, 
kostenlos, ohne Anmeldung

Ort: Quax – Jugendcafé

JUGENDCAFÉ 
IM QUAX 
 
Jugendliche ab der 5. Klasse 
haben hier die Möglichkeit,  
in gemütlicher Atmosphäre 
ihre Freunde zu treffen, 
Billard, Tischkicker, Brett- 
und Kartenspiele zu spielen, 
kostenlos im Internet zu 
surfen oder sich in den 
Jugendraum zurückzuziehen, 
zum Tanzen oder einfach nur 
zum Quatschen.  
Alle Infos zu den aktuellen  
Veranstaltungen am  
Jugendcafé-Bar!

Mittwoch, 16:00 – 19:00  
Quax Kult – Musik & Sport

Donnerstag, 16:00 – 19:00  
Girls Club – nur für Mädchen

Freitag, 16:00 – 22:00  
Jugendcafé

Samstag, 14:00 – 19:00 
Jugendcafé

kostenlos, ohne Anmeldung

Ort: Quax-Jugendcafé

NEU
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Termine	
Juli 2024

Raus aus der 
Zuschauer- 
rolle! Werdet 
zu Produzen-

ten in der 
digitalen Welt!

Digitale Leseförderung: 
Lust am digitalen Lesen för-
dern & digitale Medien des 
Alltags kreativ nutzen.

Ab sofort jeden ersten 
Dienstag im Monat!

Di, 2.7., 15:00 – 16:00

außer in den Ferien!

für Kinder von der 3.  
bis 4. Klasse, kostenlos, 
ohne Anmeldung

Ort: Quax Medienraum 

Du willst Beats produzieren 
oder Songs schreiben und 
aufnehmen, aber weißt 
nicht wie? Dann komm 
vorbei bei Mauro Pittino 
und seinem Team von 
Silver-Stage  
(www.silver-stage.de),  
die zeigen es dir! Bei ihnen 
lernst du die Grundlagen 
und worauf es vor allem 
am Anfang der Karriere 
ankommt. Sie zeigen dir 
Schritt für Schritt, wie du 
deinem Traum etwas näher-
kommst.

Mi, 3.7., 17:00 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Tonstudio im Quax

Unsere Quax-Küche ist ein 
Ort zum Experimentieren 
und Wohlfühlen. Dort be-
reiten wir gemeinsam das 
Essen zu. 

Do, 4.7.: 16:00 – 19:00  	
Kochen: Salatbowl

Do, 25.7.: 16:00 – 19:00  
Backen: süße und  
herzhafte Muffins 

Do, 26.9.: 16:00 – 19:00 
Kochen: vegetarisches 
Sushi

für Mädchen ab der  
5. Klasse,  
mit Anmeldung per SMS 
unter 0176-45563328, 
kostenlos

Ort: Quax-Küche

Der Äktschn Spielbus rückt 
aus und macht mal wieder 
Halt am Würfel – wir haben 
viele Bewegungsspiele im 
Gepäck. 

Bei schlechtem Wetter  
gibt es eine Spielewerkstatt 
von 15 bis 17 Uhr in der 
Grünwerkstatt!

Fr, 5.7., 15:00 – 18:00

Offenes Programm für 
Kinder ab 6 Jahren, ohne 
Anmeldung, kostenlos

Ort: Ruth-Beutler-Straße 
am Orangen Würfel

Die Hände schmutzig 
machen, in der Erde herum-
buddeln, säen, pflanzen 
und ernten - und das alles 
mit richtig viel Spaß? Das 
dürfen Kinder im Garten 
der Grünwerkstatt! Ge-
meinsam mit Gärtner*innen 
und Künstler*innen garteln 
sie, lassen sich von der Na-
tur inspirieren – und legen 
selbst mit Hand an, um den 
Garten Stück für Stück zu 
verschönern…

Fr, 12.7., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos

Anmeldung bis zum Vortag  
   unter: event@echo-ev.de

   Ort: Grünwerkstatt,  
    Helsinkistr. 57

STORY-CLICKS & 
SCHMÖKER-GAMES

BEATS UND  
RAP-WORKSHOP 

GIRLS CLUB SPECIAL – 
KOCHEN UND BACKEN

KABA CLUB SPEZIAL: 
ÄKTSCHN SPIELBUS  
AM WÜRFEL 

KABA CLUB:  
NATURWERKSTATT  
FÜR KINDER

Skaten wie echte Profis! Ihr 
bekommt die Möglichkeit, 
unter Anleitung und Hilfe-
stellung von Profi-Skater 
Tom Cat und seinem Team 
die Grundlagen zu erlernen. 
Das Equipment (Profi-
Skateboards, Schoner und 
Helme) wird kostenlos im 
Kurs verliehen. Ihr dürft 
aber gerne eure eigenen 
Sachen mitbringen.

So, 6.7., 12:30 – 14:30 
Sa, 21.9., 12:30 – 14:30

für Kinder und Jugendliche 
von 6 – 15 Jahren

beschränkte Teilnehmer-
zahl! Anmeldung bis 
spätestens zum jeweiligen 
Donnerstag vor dem  
Kurstermin bis 12 Uhr  
erforderlich unter:  
event@echo-ev.de;  
bitte geben Sie Namen  
und Alter des Kindes,  
Ihre Adresse und  
Telefonnummer an!

Kosten: € 25 / Tag  
(Sonderpreis),  
€ 10 / Tag (Sonderpreis) 
bei mittlerem/geringen 
Einkommen, kostenlos bei 
Leistungsbezug

Ort: Skateplatz oder 
Quax-Halle bei schlechtem 
Wetter

SKATEBOARDKURSE –  
FÜR ANFÄNGER UND  
FORTGESCHRITTENE

Lasst uns gemeinsam was 
Leckeres brutzeln! Kommt 
einfach vorbei bei unserem 
Jungs-Kochen am Dienstag!

Di, 9.7., 16:00 – 19:00 
Di, 17.9., 16:00 – 19:00

für Jungs ab der 5. Klasse, 
ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Quax-Küche

JUNGS-KOCHEN
NEU

Wer wäre nicht gern so 
zielsicher wie Robin Hood 
oder seine Comic-Kollegen 
Hawkeye und Arrow? Wer 
verfügt über eine so hervor-
ragende Konzentration und 
Koordination wie Legolas 
oder Katniss Everdeen? 
Das könnt ihr im Quax 
testen: Unter Anleitung 
von 3D-Bogenschütz*innen 
lernt ihr die Technik des 
intuitiven Bogenschießens 
und könnt euch im Wett-
bewerb auf der Zielscheibe 
messen. Möge der oder die 
Beste gewinnen! 

Das Equipment (Bogen, 
Pfeile, Armschoner) wird 
kostenlos vor Ort gestellt. 

Nur bei gutem Wetter!

Mi, 10.7., 16:00 – 18:00  
Mi, 24.7., 16:00 – 18:00 
Mi, 18.9., 16:00 – 18:00 

für Jugendliche ab der  
5. Klasse,  
ohne  
Anmeldung,  
kostenlos 

Ort:  
Quax- 
Garten

QUAX KULT:  
BOGENSCHIESSEN

Der Girls Club im Quax 
wird mit MachsGanz 
kreativ! Wir sticken, nähen, 
plotten und upcyclen alte 
Klamotten und werden mit 
Textilien, Nadel und Faden 
kreativ. Dabei lernen wir 
neue kreative Techniken, 
designen gemeinsam und 
tauschen uns aus. 

Do, 11.7., 16:00 – 19:00

für Mädchen ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax-Kunstwerkstatt

GIRLS CLUB SPECIAL: 
MACHSGANZ –  
KLAMOTTEN-UPCYCLING

NEU
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Ihr habt neue Ideen und 
Wünsche? Oder soll was 
anders laufen? Im Speakers 
Corner habt ihr die Möglich-
keit, uns mal die Meinung zu 
sagen und was zu ändern!!! 

Dieses Mal geht es um das 
Thema Neugestaltung eures 
Quax-Jugendcafés. Was 
möchtet ihr gerne anders 
machen? Habt ihr Wünsche 
für Neuanschaffungen? 
Lasst uns gemeinsam  
planen, wie das neue  
Jugendcafé im Quax  
aussehen kann!

ohne Anmeldung, kostenlos

Fr, 19.7., 17:00 – 18:00

Ort: Quax – Café 

Kinder können in die faszi-
nierende Welt der digitalen 
Kunst hineinschnuppern 
und selber kreative Apps 
ausprobieren, um damit 
Bilder am iPad zu malen 
und zu bewegen! Unter 
Anleitung einer jungen Me-
dienpädagogin arbeiten und 
gestalten sie mit den Tab-
lets und Programmen wie 
Adobe Fresco oder Adobe 
Express eigene Kunstwerke 
am Bildschirm und lernen 
dabei auch künstliche 
Intelligenz kennen. iPads / 
Tablets werden gestellt.

Fr, 19.7., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren,  
begrenzte Teilnehmer- 
     zahl, ohne Voranmeldung,  
           kostenlos

Ort: Quax-Medienraum

Die berührende 
Geschichte 

„Der kleine 
Prinz“ wird in 
dieser einfühl-

samen Neu-
Übersetzung 

von Susan Niessen 
denjenigen nähergebracht, 
an die sich Autor Antoine 
de Saint-Exupéry ausdrück-
lich richtete: den Kindern. 
Durch die kindgerechte 
Sprache eignet sich diese 
Ausgabe besonders zum 
Vorlesen. 

Fr, 19.7., 19:30 – 22:00 

Diese spezielle Ausgabe  
ist empfohlen für Kinder  
ab 5 Jahren  
Anmeldung zur Lesenacht 
bis zum 18.7. um 12 Uhr 
erforderlich unter:  
event@echo-ev.de,  
bitte Namen und Geburts-
datum, Adresse und  
Telefonnummer angeben!

Ort: BOOXothek / Grün-
werkstatt, Helsinkistr. 57

Das Art:mobil mit Original-
Kunstwerken im Gepäck 
und der Äktschn-Spielbus 
mit vielen Bewegungs-
spielen machen Halt beim 
Kinder- und Sommerfest in 
der Olympia-Pressestadt. 
Beim Art:mobil können Kin-
der künstlerische Techniken 
und Medien ausprobieren 
und selbst kreativ werden – 
ob mit Tablet oder Pinsel!! 
Beim Äktschn Spielbus 
steht viel Bewegung auf 
dem Programm.

Sa, 27.7., voraussichtlich 
12:00 – 16:00 

für die ganze Familie,  
ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Im Zentrum der 
Olympia-Pressestadt vor 
dem Restaurant Olympia, 
Riesstr. 86

Letzter Schultag – die 
Sommerferien stehen vor 
der Tür! Quax und Aben-
teuerspielplatz öffnen ihre 
Pforten für einen bunten 
Familiennachmittag – und 
natürlich ist auch unser 
Spielbus mit dabei! Wir 
haben verschiedenste Spiel-
angebote im Programm. Die 
Veranstaltung findet nur bei 
trockenem Wetter statt!

Fr, 26.7., 15:00 – 19:00

für die ganze Familie, ohne 
Anmeldung, kostenlos

Ort: Quax mit Abenteuer-
spielplatz, Helsinkistr. 100

Funzt nicht mehr? Machs-
Ganz repariert mit dir! 
Lerne in unserem Repara-
tur-Parcours verschiedene 
Werkzeuge und Techniken 
kennen oder repariere mit 
uns deine defekten Geräte, 
Gegenstände und Klei-
dungsstücke selbst. Wie? 
Das zeigen wir dir bei unse-
rem Reparaturtreff. Wir 
zeigen dir in den Bereichen 
Elektro, Textil u.v.m. alles, 
was du wissen musst, um ge-
meinsam zu reparieren.

Sa, 13.7., 15:00 – 18:00  
Fr, 20.9., 16:00 – 19:00 

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos, ohne 
Anmeldung

Ort: Quax-Kunstwerkstatt

KABA CLUB: ART FLOW  
PICTURES – KINDER- 
MEDIENWERKSTATT

LESENACHT: ZUM 80. TODES-
TAG VON ANTOINE DE SAINT-
EXUPÉRY: DER KLEINE PRINZ

ART:MOBIL UND  
ÄKTSCHN-SPIELBUS IN DER 
PRESSESTADT MÜNCHEN

KIKU LIVE – SPIELEFEST 
RUND UMS QUAX

SPEAKERS CORNER – 
NEUGESTALTUNG  
QUAX-JUGENDCAFÉ 

MACHSGANZ – REPARATUR 
PARCOURS & REPAIR-WERK-
STATT FÜR JUGENDLICHE

Unsere Quax-Küche ist ein 
Ort zum Experimentieren 
und Wohlfühlen. Dort be-
reiten wir gemeinsam das 
Essen zu. 

Do, 25.7., 16:00 – 19:00  
Backen: süße und  
herzhafte Muffins 

Do, 26.9., 16:00 – 19:00 
Kochen: vegetarisches 
Sushi

für Mädchen ab der  
5. Klasse,  
mit Anmeldung per SMS 
unter 0176-45563328, 
kostenlos

Ort: Quax-Küche

GIRLS CLUB SPECIAL – 
KOCHEN UND BACKEN

Eine Kooperation von 
ECHO e.V. mit dem städti-
schen Kunstraum Artothek 
& Bildersaal (Kulturreferat 
der LH München) anläss-
lich des 50. Jubiläums der 
Olympischen Spiele in 
München 1972. Das Motto 
seit 2022 heißt „Bilder 
in Bewegung“ und wird 
seither thematisch immer 
weiterentwickelt. 

Das Art:mobil hat originale 
Kunstwerke im Gepäck und 
bietet spannende Möglich-
keiten, selbst kreativ zu 
werden! Angeregt von den 
beispielhaften Werken 
aus der Artothek können 
Kinder verschiedene Spiele, 
künstlerische Techniken 
und Medien ausprobieren 
– ob mit Tablet, Pinsel oder 
sonstigen kreativen Werk-
zeugen.

Sa, 13.7. – So, 14.7.,  
14:00 – 18:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Ruth-Beutler-Straße 
am Orangen Würfel 

ART:MOBIL – DIE MOBILE 
KINDERKUNSTWERKSTATT 
AM WÜRFEL 

Wer wäre nicht gern so 
zielsicher wie Robin Hood? 
Wer verfügt über eine so 
hervorragende Konzent-
ration und Koordination 
wie Legolas oder Katniss 
Everdeen? Das könnt ihr  
im Quax testen: Unter  
Anleitung von 3D-Bogen- 
schütz*innen lernt ihr die 
Technik des intuitiven 
Bogenschießens und könnt 
euch im Wettbewerb auf 
der Zielscheibe messen. 
Möge der oder die Beste 
gewinnen! 
Das Equipment (Bogen, 
Pfeile, Armschoner) wird  
kostenlos vor Ort gestellt.  
Nur bei gutem Wetter!

Mi, 24.7., 16:00 – 18:00 
Mi, 18.9., 16:00 – 18:00 

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, ohne Anmeldung, 
kostenlos 

Ort: Quax-Garten

QUAX KULT:  
BOGENSCHIESSEN
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Du willst Rapper werden? 
Du willst Songs schreiben 
und aufnehmen, aber weißt 
nicht wie? Dann komm 
vorbei – die Profi-Rapper 
Double L und Romenogreco 
zeigen es dir! Bei ihnen 
lernst du die Grundlagen 
und worauf es vor allem 
am Anfang der Karriere 
ankommt. Sie zeigen dir 
Schritt für Schritt, wie du 
deinem Traum etwas näher 
kommst.

Mi, 11.9., 17:30 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos, ohne 
Anmeldung

Ort: Tonstudio im Quax

Funzt nicht mehr? Machs-
Ganz repariert mit dir. 
Lerne in unserem Reparatur 
Parcours verschiedene 
Werkzeuge und Techniken 
kennen, oder repariere 
mit uns deine defekten 
Geräte, Gegenstände und 
Kleidungsstücke selbst. 
Wie? Das zeigen wir dir am 
Dienstag bei unserem Re-
paraturtreff. Wir zeigen dir 
in den Bereichen Elektro, 
Textil u.v.m. alles, was Du 
wissen musst, um gemein-
sam zu reparieren.

Do, 12.9., 16:00 – 19:00  

für Mädchen ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax – Kunstwerk-
statt 

„Manege frei!“ heißt es bei 
KinderZirkusAttraktionen 
in der Messestadt Riem! 
Für alle Kinder, die nicht für 
das feste Ferienprogramm 
vom Zirkus Krullemuck 
angemeldet sind, bringt 
der Spielbus von ECHO e.V. 
einen Hauch von Zirkuswelt 
auf die Wiese am Orangen 
Würfel. 

Mo, 5.8. – Fr, 9.8.  
jeweils 14:30 – 16:30

für Kinder ab 6 Jahren,  
kostenlos, ohne Anmeldung 

Ort: Ruth Beutler Str.,  
Wiese am Orangen Würfel

In den Sommerferien ist an 
drei Tagen und bei gutem 
Wetter der Wasserspielbus 
unterwegs! Wir probieren 
aus, was man mit Wasser so 
alles anstellen kann. 

Mo, 12.8. – Mi, 14.8.,  
14:00 – 18:00

offenes Programm für 
Kinder ab 6 Jahren,  
ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Ruth-Beutler-Straße 
am Orangen Würfel

Kunst erleben – Kunst  
verstehen  
Unser Art:mobil hat 
Original-Kunstwerke und 
viele künstlerische Werk-
zeuge im Gepäck und lädt 
Kinder ein, selber kreativ zu 
werden. Ob mit Pinsel und 
Leinwand oder am Tablet!

Do, 12.9. – Fr, 13.9.,  
14:00 – 18:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Ruth-Beutler-Straße 
am Orangen Würfel

RAP-WORKSHOP 
GIRLS CLUB SPECIAL – 
MACHSGANZ – REPARATUR 
PARCOURS FÜR MÄDCHEN

KIZA – KINDERZIRKUS 
ATTRAKTIONEN: OFFENES 
NACHMITTAGSPROGRAMM

WASSERSPIELBUS  
AM WÜRFEL  
IN DEN SOMMERFERIEN

ART:MOBIL – DIE MOBILE 
KINDERKUNSTWERKSTATT 
AM WÜRFEL 

Termine	
September 2024

Termine	
August 2024

Auch in den Sommerferien 
gibt es am Abenteuerspiel-
platz Spiel und Spaß im 
Freien. Wir öffnen extra für 
euch zu folgenden Sommer-
öffnungszeiten:

Mo, 29.7., 15:00 – 18:00 
Di, 30.7., 9:00 – 11:00 
Mi, 31.7., 15:00 – 18:00 
Do, 1.8., 9:00 – 11:00 

Für alle offen, kostenlos, 
ohne Voranmeldung

Ort: Abenteuerspielplatz 
neben dem Quax

ABENTEUERSPIELPLATZ 
SOMMERSPECIAL  
IN DEN FERIEN
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Lasst uns gemeinsam was 
Leckeres brutzeln! Kommt 
einfach vorbei bei unserem 
Jungs-Kochen am Dienstag!

Di, 17.9., 16:00 – 19:00

für Jungs ab der 5. Klasse, 
ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Quax-Küche

Wer wäre nicht gern so 
zielsicher wie Robin Hood 
oder seine Comic-Kollegen 
Hawkeye und Arrow? Wer 
verfügt über eine so hervor-
ragende Konzentration und 
Koordination wie Legolas 
oder Katniss Everdeen? 
Das könnt ihr im Quax 
testen: Unter Anleitung 
von 3D-Bogenschütz*innen 
lernt ihr die Technik des 
intuitiven Bogenschießens 
und könnt euch im Wett-
bewerb auf der Zielscheibe 
messen. Möge der oder die 
Beste gewinnen! 

Das Equipment (Bogen, 
Pfeile, Armschoner) wird 
kostenlos vor Ort gestellt. 

Nur bei gutem Wetter!

Mi, 18.9., 16:00 – 18:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, ohne Anmeldung, 
kostenlos 

Ort: Quax-Garten

Das Motto des diesjähri-
gen Weltkindertags lautet 
„Mit Kinderrechten in die 
Zukunft“. UNICEF Deutsch-
land und das Deutsche 
Kinderhilfswerk fordern 
zum 70. Geburtstag dieses 
Tages, dass die Politik ihre 
Prioritäten verstärkt auf 
Kinder ausrichten muss. 
Denn jeder junge Mensch 
ist eine große Chance für 
die Zukunft unserer Gesell-
schaft. Und es ist das Recht 
jedes Kindes, sich gut zu 
entwickeln und sein Leben 
gestalten zu können – ganz 
gleich, woher es kommt 
oder welchen Aufenthalts-
status es hat.

JUNGS-KOCHEN

QUAX KULT –  
BOGENSCHIESSEN

DAS KUNSTMOBIL  
AM WELTKINDERTAG

Hey, Girls! Habt ihr Lust, 
auf Gestalten, Malen und 
Kunst? Dann kommt beim 
Girls Club Special in unsere 
Kunstwerkstatt in der Hel-
sinkistr. 100 vorbei!!! 

Do, 19.9., 16:00 – 19:00 
Zeichnen mit Tusche

für Mädchen ab der  
5. Klasse, ohne Anmeldung, 
kostenlos

Ort: Quax – Kunstwerk-
statt 

GIRLS CLUB SPECIAL –  
KUNST – MALEN! 

Unser Äktschn-Spielbus 
ist wieder auf dem Corso 
Leopold. Kommt vorbei, 
wenn die Leopoldstraße zur 
Spielstraße wird! Alle Infos 
zu den Programmzeiten 
unter: corso-leopold.de 

Sa, 14.9., 16:00 – 19:00 
So, 15.9., 11:00 – 18:00

Ort: Leopoldstraße

CORSO LEOPOLD

Funzt nicht mehr? Machs-
Ganz repariert mit dir! 
Lerne in unserem Repara-
tur-Parcours verschiedene 
Werkzeuge und Techniken 
kennen oder repariere 
mit uns deine defekten 
Geräte, Gegenstände und 
Kleidungsstücke selbst. 
Wie? Das zeigen wir dir 
bei unserem Reparatur-
treff. Wir zeigen dir in den 
Bereichen Elektro, Textil 
u.v.m. alles, was Du wissen 
musst, um gemeinsam zu 
reparieren.

Fr, 20.9., 16:00 – 19:00 

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos, ohne 
Anmeldung

Ort: Quax-Kunstwerkstatt

Skaten wie echte Profis! Ihr 
bekommt die Möglichkeit, 
unter Anleitung und Hilfe-
stellung von Profi-Skater 
Tom Cat und seinem Team 
die Grundlagen zu erlernen. 
Das Equipment (Profi-
Skateboards, Schoner und 
Helme) wird kostenlos im 
Kurs verliehen. Ihr dürft 
aber gerne eure eigenen 
Sachen mitbringen.

Sa, 21.9., 12:30 – 14:30

für Kinder und Jugendliche 
von 6 – 15 Jahren

beschränkte Teilnehmer-
zahl! Anmeldung bis 
spätestens zum jeweiligen 
Donnerstag vor dem  
Kurstermin bis 12 Uhr  
erforderlich unter:  
event@echo-ev.de;  
bitte geben Sie Namen und 
Alter des Kinds, Ihre Adres-
se und Telefonnummer an!

Kosten: € 25 / Tag  
(Sonderpreis),  
€ 10 / Tag (Sonderpreis) 
bei mittlerem/geringen 
Einkommen, kostenlos bei 
Leistungsbezug

Ort: Skateplatz oder 
Quax-Halle bei schlechtem 
Wetter

Dieses Mal steht die PS4 
bereit und wartet auf die 
Soccer-Zocker. Natürlich 
könnt ihr auch eigene Spiele 
mitbringen und auf der 
Leiwand zocken.

Sa, 21.9., 14:00 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung 

Ort: Quax-Jugendcafé 

Unsere Quax-Küche ist ein 
Ort zum Experimentieren 
und Wohlfühlen. Dort be-
reiten wir gemeinsam das 
Essen zu. 

Do, 26.9., 16:00 – 19:00 
Kochen: vegetarisches 
Sushi

für Mädchen ab der  
5. Klasse,  
 mit Anmeldung per SMS  
   unter 0176-45563328,  
       kostenlos

           Ort: Quax-Küche

MACHSGANZ – REPARATUR 
PARCOURS & REPAIR-WERK-
STATT FÜR JUGENDLICHE

SKATEBOARDKURSE –  
FÜR ANFÄNGER UND  
FORTGESCHRITTENE

JUGENDCAFÉ-SPECIAL:  
ZOCKEN AUF DER  
PLAYSTATION

GIRLS CLUB SPECIAL – 
KOCHEN UND BACKEN

NEU

Dieses Jahr beteiligt sich 
ECHO e.V. mit seinem 
Kunstmobil am Welt-
kindertag – natürlich mit 
vielen kreativen Kunst-
ideen im Gepäck!

Fr, 20.9., 14:00 – 18:00

Ort: Trudering, Festplatz
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nimmt die Leser mit auf eine abenteuerliche Reise, bei der Felix 
nicht nur herausfinden muss, wie er die  
Verkleinerung rückgängig machen kann, sondern auch ein  
100 Jahre altes Geheimnis aufdeckt.

Fr, 27.9., 19:30 – 22:00 

empfohlen für Kinder ab 10 Jahren, aber es können sich natürlich 
auch jüngere anmelden, kostenlos, begrenzte Teilnehmerzahl

Anmeldung zur Lesenacht bis zum 26.9. um 12 Uhr erforderlich 
unter: event@echo-ev.de, bitte Namen und Alter des Kindes, 
Adresse und Telefonnummer angeben!

Ort: BOOXothek / Grünwerkstatt, Helsinkistr. 57

Die Party für Menschen mit 
und ohne Behinderung – 
mit Musik und Tanz!

Essen und Getränke zum 
Selbstkostenpreis!

Sa, 28.9., 17:30 – 22:00 

Einlass ab 17:00;  
Eintritt frei!

Mit Anmeldung unter: 
event@echo-ev.de

Ort: Quax

QUAX COME TOGETHER 

Wenn im Herbst der Wind 
die Blätter von den Bäumen 
pustet, ist wieder Drachen-
zeit. Auf dem Programm 
stehen Drachen- und Boo-
merang-bauen, Basteln von 
Fluggeräten aller Art aus 
Papier und lustige Wind- 
und Wetterspiele. Organi-
siert wird das Drachenfest 
von Kultur & Spielraum e.V. 
Der Äktschn-Spielbus von 
ECHO e.V. ist dieses Jahr 
wieder mit von der Partie 
mit seinem lustigen Spiel- 
und Spaßprogramm für 
Klein und Groß.

Sa, 28.9., 12:00 – 17:00 
So, 29.9., 12:00 – 17:00

Ort: am Rodelhügel im 
Riemer Park

DRACHENFEST  
RIEM 2024

Von  
Sabine Ludwig

Der 12-jährige 
Felix findet 
sich in einer bi-

zarren Situation 
wieder: Seine 

unbeliebte Mathelehrerin 
ist plötzlich nur noch 15,3 
Zentimeter groß und steckt 
in seiner Jackentasche. Wie 
es dazu kam, ist ihm selbst 
ein Rätsel. Die Geschichte

LESENACHT: „HILFE,  
ICH HAB’ MEINE LEHRERIN  
GESCHRUMPFT“ 
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Kinder-     und Jugendkultur- Werkstatt	 Kursprogramm

ZWERGERLKURS

Einführung in die  
Grundtechniken Akrobatik,  
Luftartistik, Jonglage,  
Balance und Clownerie:

Montag, 15:00 – 16:00,  
und Dienstag, 15:00 – 16:00, 
außer in den Ferien

Leitung: Jana Ziegler 
Alter: 4 – 6 Jahre 
Kosten: € 25 pro  
Halbjahressemester

KURS FÜR KINDER

Ein- und Weiterführung in die 
Grundtechniken Akrobatik,  
Luftartistik, Jonglage, Balance 
und Clownerie:

Montag, 16:15 – 17:45,  
und Dienstag, 16:15 – 17:45, 
außer in den Ferien

Leitung: Jana Ziegler 
Alter: 6 – 10 Jahre 
Kosten: € 47 pro  
Halbjahressemester

KURS FÜR JUGENDLICHE  
UND JUNGE ERWACHSENE 

Spezialisierung in den  
verschiedenen  
Grundtechniken.

Montag, 18:00 – 20:00,  
außer in den Ferien 

Leitung: Jana Ziegler 
Alter: ab 11 Jahren 
Kosten: € 47 pro  
Halbjahressemester

SKATEBOARDKURSE –  
FÜR ANFÄNGER UND  
FORTGESCHRITTENE  

Skaten macht Spaß! Ihr be-
kommt die Möglichkeit, unter 
Anleitung und Hilfestellung von 
echten Profis die Grundlagen 
des Skatens zu erlernen. Das 
Equipment (Profi-Skateboards, 
Schoner und Helme) wird 
kostenlos im Kurs verliehen. Ihr 
dürft aber gerne eure eigenen 

Sachen mitbringen. Unterstützt 
werdet ihr von Profi-Skater Tom 
Cat und seinem Team.

Samstag, 6.7., 12:30 – 14:30 
Samstag, 21.9., 12:30 – 14:30

für Kinder und Jugendliche  
von 6 – 15 Jahren

beschränkte Teilnehmerzahl! 
Anmeldung bis spätestens  
zum Donnerstag vor dem  
Kurstermin bis 12 Uhr unter: 

event@echo-ev.de;  
bitte geben Sie Namen und Alter 
des Kindes, Ihre Adresse und 
Telefonnummer an!

Kosten: € 25 / Tag (Sonderpreis), 
€ 10 / Tag (Sonderpreis) bei 
mittlerem/geringen Einkommen, 
kostenlos bei Leistungsbezug

Ort: Quax-Halle

MÜNCHNER MUSIKBOX

Schlagzeug- und Percussion- 
unterricht einzeln und in Gruppen 
für alle Altersgruppen nach  
Vereinbarung.
►  Montag und Mittwoch

KLANGWERKSTATT 
MUSIKPROJEKTE 
in Kooperation mit Münchner Musikbox 

ZIRKUS 
KRULLEMUCK 
Die Zirkusschule

Die aktuellen Kurse laufen – Anmeldung für ab Oktober 2024 unter office@echo-ev.de:  
Bitte geben Sie Namen und Alter des Kindes, Ihre Adresse und Telefonnummer an!

SPORT 
WERKSTATT 
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Gitarrenunterricht einzeln und in 
Gruppen für alle Altersgruppen 
nach Vereinbarung.

►  Montag, Dienstag  
►  und Mittwoch

Klavierunterricht einzeln und 
in Gruppen für alle Alters- 
gruppen nach Vereinbarung.

►  Donnerstag

Kostenlose Probestunde, Infos und Anmeldung unter www.muenchner-musikbox.de 
trudering@muenchner-musikbox.de, Tel. 089 – 17926535

In den Schulferien findet kein Unterricht statt!

QUAX KULT – BOGENSCHIESSEN  

Wer wäre nicht gern so zielsi-
cher wie Robin Hood oder seine 
Comic-Kollegen Hawkeye und 
Arrow? Wer verfügt über eine 
so hervorragende Konzent-
ration und Koordination wie 
Legolas oder Katniss Everdeen? 
Das könnt ihr im Quax testen: 
Unter Anleitung von 3D-Bogen-
schütz*innen lernt ihr die 

Technik des intuitiven Bogen-
schießens und könnt euch im 
Wettbewerb auf der Zielschei-
be messen. Möge der oder die 
Beste gewinnen! 

Das Equipment (Bogen, Pfeile, 
Armschoner) wird kostenlos vor 
Ort gestellt. 

Nur bei gutem Wetter!!

Mi, 10.7., 16:00 – 18:00 
Mi, 24.7., 16:00 – 18:00  
Mi, 18.9., 16:00 – 18:00  
für Jugendliche ab der  
5. Klasse, ohne Anmeldung, 
kostenlos 

Ort: Quax-Garten
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Ferienangebote 2024RAUMVERMIETUNGEN

QUAX

Das Quax bietet die Möglichkeit, Räume für Semi-
nare, Tagungen oder Familienfeiern mit und ohne 
Service zu mieten.

Unser Seminar- und Schulungsraum hat insgesamt  
84 qm und ist teilbar in zwei Räume mit 52 qm und  
33 qm. Ein Raum kann mit Hilfe einer mobilen Kaffe-
bar in ein abgeschlossenes Café verwandelt werden. 

Der Raum verfügt über eigene sanitäre Anlagen,  
Zugang zum Garten und hat einen herrlichen Blick  
auf den Landschaftspark. Internetanschluss ist  
ebenso vorhanden wie Overheadprojektor, Videoge-
rät, Beamer, Moderationskoffer und Flipchart.

Unser großer Veranstaltungsraum ist mit komplet-
ter Bühnentechnik ausgestattet und bietet Platz für  
70 bis 100 Personen. 

GRÜNWERKSTATT

Die Grünwerkstatt, Helsinkistraße 57, neben dem 
Quax bietet einen Seminarraum (mit Café) mit 40 
qm. Eine Werkstatt mit 25 qm schließt an den Semi-
narraum an. Die Raum verfügt über eigene sanitäre 
Anlagen und eine Teeküche.

Ausstattung: Café-Bestuhlung oder Seminarraum-
bestuhlung, nach Bedarf Beamer, Leinwand, Flipchart, 
Bar, Werkzeugausstattung.

KUHBUS – DER SPIELWÜRFEL 

Seit 2010 wird der KUHbus, der Spielwürfel in der 
Grünanlage an der Ruth-Beutler-Straße, regelmäßig 
vom Quax bespielt (s. Termine im Monatsprogramm).  
Es besteht aber auch die Möglichkeit für Familien 
aus dem Stadtteil, dort eigene Spielaktionen mit dem 
Spielmaterial aus dem Würfel zu veranstalten. 

Bei Interesse wenden Sie sich bitte 
an unser Sekretariat unter: 
Tel.:    089 – 94304845 
Fax.:   089 – 94304846 
E-Mail: event@echo-ev.de

Quax

Quax

Quax

Grünwerkstatt

Grünwerkstatt

Sommerferien 
Anmeldung bis 12.7. unter: event@echo-ev.de!

CAMP HALBSTARK  
„SPIEL OHNE GRENZEN“ – DIE TOTAL  
VERRÜCKTE KINDEROLYMPIADE AM RANNA-
SEE IM UNTEREN BAYERISCHEN WALD
Während in Paris die Athleten im Juli und August 
bei der Sommerolympiade um die Wette rennen, 
findet auf dem wunderschön gelegenen und weit-
läufigen Gelände des Zeltdorfes am Rannasee (Bil-
der und Infos unter www.kjr-passau.de/zeltdorf) 
unsere total verrückte Kinderolympiade statt. Wir 
werden uns z.B. im Gummistiefelzielwurf, beim 
Teebeutel-Hammerwerfen, beim Rasenski-Tri-
athlon oder der auch im Wassersynchronrutschen 
oder beim Wasserweitrutschen messen. Es wird 

auf jeden Fall verrückt und lustig. Und am nahe 
gelegenen Badesee entspannen  wir uns dann von 
den „anstrengenden“ Spielen. 

Mo, 29.7. – Fr, 2.8.
für Münchner Kinder von 8 – 11 Jahren 
Bustransfer ab dem und zum Quax 
Kosten: € 125 inkl. Verpflegung und  
Übernachtung  
Ermäßigung: € 54,30 bei mittlerem / geringem  
Einkommen, € 24 bei Leistungsbezug

Ort: Jugendzeltdorf am Rannasee,  
Tumpenberg 15, 94110 Wegscheid 
Abfahrt und Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

CAMP HALBSTARK  
„ADVENTURE GAMES“ – ACTION UND  
RIDDLES FÜR JUGENDLICHE AM RANNASEE  
IM UNTEREN BAYERISCHEN WALD
Auf dem wunderschön gelegenen und weitläufigen 
Gelände des Zeltdorfes am Rannasee (Bilder und 
Infos unter www.kjr-passau.de/zeltdorf) warten 
viele knifflige und abenteuerliche Teamaufgaben 
auf uns. Es müssen nicht nur Codes geknackt und 
Hinweise gefunden werden, sondern wir müssen 
z.B. auch mal einen Weg zurück aus der „Wildnis“ 
finden. Es wird auf jeden Fall abenteuerlich und 
spannend.  
Und zum Chillen geht’s dann zwischendurch natür-
lich auch mal an den nahe gelegenen Badesee. 

Mo, 29.7. – Fr, 2.8.
für Münchner Jugendliche von 12-15 Jahren 
Bustransfer ab dem und zum Quax 
Kosten: € 125 inkl. Verpflegung und  
Übernachtung  
Ermäßigung: € 54,30 bei mittlerem / geringem  
Einkommen, € 24 bei Leistungsbezug

Ort: Jugendzeltdorf am Rannasee, Tumpenberg 15,  
94110 Wegscheid 
Abfahrt und Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

KINDERZIRKUSATTRAKTIONEN  
IN DER MESSESTADT RIEM
Mo, 5.8. – Sa, 10.8., jeweils 9:00 – 17:00,  
Abschlussgala voraussichtlich am 10.8. 
 
Ü AUSGEBUCHT!

Von spannenden Ausflugsangeboten über ver-
schiedenste Kunst-, Theater-, Literatur- und 
Medienangebote bis hin zur Zirkuswoche und zu 
Ferienfreizeiten mit Übernachtung im In- und Aus-
land: Beim Ferienabenteuer 2024 des ECHO e.V.  
ist mit Sicherheit für alle etwas dabei!

Für alle Angebote ist eine Anmeldung unter  
event@echo-ev.de nötig. Bitte geben Sie dabei 
Kurs, Name, Geschlecht und Alter des Kindes, 
Ihre Adresse und Telefonnummer an! 

Kinder und Jugendliche mit Behinderung  
können an allen unseren Ferienangeboten  
teilnehmen!

Es fehlt Geld in der Urlaubskasse?  
Eine Ermäßigung des Teilnahmepreises ist für 
Kinder und Jugendliche aus dem Stadtgebiet 
München oftmals möglich. Wir beraten gerne!

Das Stadtjugendamt München fördert folgende 
Programme für Münchner Kinder:

•	 Tagesausflüge Expedition Naturdetektive

•	 Tagesausflüge “Erlebt was!” für Jugendliche

•	 Camp Halbstark – Ferienfreizeiten  
mit verschiedenen Schwerpunkten 

•	 SPÜRNASEN.DE

•	 KinderZirkusAttraktionen
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TAGESAUSFLÜGE “ERLEBT WAS!”  
FÜR JUGENDLICHE
Wir unternehmen spannende Tagesausflüge in 
München und Umgebung.

Mo, 5.8., 8:00 – 16:00 
Bogenschießkurs auf 3D Bogenparcours  
in Ascholding 
Di, 6.8., 8:00 – 16:00 
Wildwasser Rafting auf der Isar,  
Lenggries/Bad Tölz  
Mi, 7.8., 8:00 – 16:00 
Kletterwald und Sommerrodeln  
am Blomberg, Bad Tölz  
Do, 8.8., 8:00 – 16:00 
Floßbau-Aktion am Ammersee, Wartaweil 
Fr, 9.8., 8:00 – 16:00 
Soccer-Golf, Zorneding 

für Münchner Jugendliche von 12 – 15 Jahren

Kosten: € 8,00 / Tag ohne Verpflegung;  
Ermäßigung: € 4,85 / Tag bei mittlerem / geringem 
Einkommen, € 3,50 / Tag bei Leistungsbezug

Treffpunkt: Abfahrt und Rückkehr am Quax,  
Helsinkistr. 100

CAMP HALBSTARK  
„ACTION PUR FÜR KIDS“ – DIE ACTION- 
FREIZEIT IN DEN CHIEMGAUER ALPEN 
Mo, 12.8. – Fr, 16.8.
 
Ü AUSGEBUCHT!

CAMP HALBSTARK  
„WIND UM PFERDEOHREN“ – DIE PFERDE- 
FERIENFREIZEIT IM CHIEMGAU 
Mo, 19.8. – Fr, 23.8.
 
Ü AUSGEBUCHT!

TAGESAUSFLÜGE  
EXPEDITION NATURDETEKTIVE
Wir unternehmen spannende Tagesausflüge zum 
Thema Naturerfahrung! Vielleicht besuchen wir 
Tiere in einem Wildpark oder Biobauernhof, erkun-
den eine Jugendfarm oder machen eine interaktive 
Schnitzeljagd im Grünen. Die genauen Ausflugszie-
le geben wir dann noch zeitnah bekannt.

Mo, 26.8. – Fr, 30.8., jeweils 8:00 – 16:00 oder 
17:00, je nach Ausflug
für Kinder von 6 – 12 Jahren

Kosten: € 8 / Tag ohne Verpflegung  
Ermäßigung: € 4,85 / Tag bei mittlerem / geringem 
Einkommen, € 3,50 / Tag bei Leistungsbezug

Treffpunkt: Abfahrt und Rückkehr am Quax, 
Helsinkistr. 100

CAMP HALBSTARK  
„ACTION PUR FÜR JUGENDLICHE“ –  
DIE ACTIONFREIZEIT  
IN DEN BAYERISCHEN ALPEN
Die Campwoche mit Action Pur für die Älteren! 
Wir wohnen auf dem barrierefreien Jugend- und 
Familienzeltplatz in Holztipis bei Weißbach bei 
Lofer im Salzburger Land (Infos und Bilder unter 
www.alpenverein.at/jugend/freizeit/ferienwiese/
index.php). Jede Menge Action wird geboten: z.B. 
Klettern, Sommerrodeln, Besuch des Triassic Parks 
auf der Steinplatte, Rafting auf der Saalach, Wan-
dern, Baden im Naturbadegebiet Vorderkaser und 
Besuch der gleichnamigen Klamm, und und und … 

Was wir davon dann wirklich alles machen werden, 
entscheiden wir vor Ort und je nachdem, wie das 
Wetter mitmacht. 

Mo, 2.9. – Fr, 6.9.
für Münchner Jugendliche von 12 – 15 Jahren 
Kosten: € 173 inkl. Anreise, Übernachtung,  
Verpflegung und Programm  
Ermäßigung: € 72,90 bei geringerem / mittlerem 
Einkommen, € 30 bei Leistungsbezug

Ort: Ferienwiese Weißbach bei Lofer / Österreich 
Abfahrt und Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

SPÜRNASEN.DE – EIN FORSCHERSPIELRAUM 
UM MEDIEN UND NATUR!
Mo, 2.9. – Fr, 6.9., 8:00 – 16:00
 
Ü AUSGEBUCHT!

TAGESPROGRAMM  
EXPEDITION NATURDETEKTIVE 
Wir machen ein spannendes Tagesprogramm zum 
Thema „Natur“ im und rund ums Quax und im an-
grenzenden Riemer Park.

Mo, 9.9., 8:00 – 16:00 
für Münchner Kinder von 6 – 12 Jahren 
Kosten: € 8 ohne Verpflegung  
Ermäßigung: € 4,85 bei mittlerem / geringem  
Einkommen, € 3,50 bei Leistungsbezug

Ort: Grünwerkstatt, Helsinkistr. 57 und  
Abenteuerspielplatz und Riemer Park

TAGESAUSFLUG „ERLEBT WAS!“  
FÜR JUGENDLICHE
Wir unternehmen einen spannenden Tagesausflug:

Mo 9.9., 8:00 – 16:00: Tierpark Hellabrunn, 

für Münchner Jugendliche von 12 – 15 Jahren

Kosten: € 8,00 ohne Verpflegung;  
Ermäßigung: € 4,85 bei mittlerem / geringem  
Einkommen,  
€ 3,50 bei Leistungsbezug

Anmeldung mit Name, Adresse und Telefon unter:  
event@echo-ev.de 

Treffpunkt: Abfahrt und Rückkehr am Quax,  
Helsinkistr. 100

Herbstferien 
Anmeldung bis 11.10. unter: event@echo-ev.de!

CINEQUAX STUDIOS 
In den Herbstferien verwandeln sich das Quax 
und die Grünwerkstatt in eine große Filmstadt. 
Die Kinder und Jugendlichen können Drehbücher 
schreiben, Regie führen, schauspielern, moderie-
ren, hinter der Kamera stehen oder auch in der 
Requisite und Maske mithelfen. Alle produzierten 
Filme, Dokus, TV Sendungen werden dann auch 
nach Herbstferien auf unserer www.kiku-online.
net Website zu sehen sein. 

Mo, 28.10. – Do, 31.10.
Programm mit Anmeldung:   
jeweils 8:00 – 16:00
für alle Münchner Kinder und Jugendliche  
von 8 – 15 Jahren

Wichtig: Schauspielern, moderieren und alle  
andere Jobs VOR der Kamera, sind NUR  
möglich, wenn die Erlaubnis für Foto und  
Filmaufnahmen gegeben wird. 

Kosten: € 74 inkl. Verpflegung  
Ermäßigung: € 32 bei mittlerem / geringem  
Einkommen, € 14 bei Leistungsbezug

Ort: Quax, Helsinkistr. 100

Offenes Programm  
ohne Anmeldung und kostenlos:  
jeweils 14:00 – 16:00 
für alle Kinder und Jugendliche von 8 – 15 Jahren

Ort: Quax, Helsinkistr. 100



Kontakte – Infos – Preise
Bei Interesse setzen Sie sich bitte mit einer 
unserer Geschäftsstellen in Verbindung.

ECHO E.V. IN MÜNCHEN
Helsinkistraße 100 
81829 München  

ECHO E.V. IN DACHAU
Klagenfurter Platz 3 
85221 Dachau 

Tel.: 089 94304845 
Fax: 089 94304846  
E-Mail: office@echo-ev.de  
Web: www.echo-ev.de


