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Inklusion 
Unter Inklusion verstehen wir die Veränderung 
bestehender Strukturen und Auffassungen dahinge-
hend, dass die Unterschiedlichkeit der einzelnen 
Menschen die Normalität ist. Der Begriff Inklusion 
vernetzt Integrationsbemühungen für Menschen mit 
Behinderung und Menschen mit Migrationshinter- 
grund sowie Genderpädagogik gleichberechtigt.

Kulturelle Bildung 
Der Verein fördert kulturelle Zwecke bzw. Kunst und 
Kultur vor allem im Sinne von kultureller Bildung. 
Kulturelle Bildung bedeutet für uns Bildung zur 
kulturellen Teilhabe und ist damit nicht nur Teil der 
schulischen, sondern auch der außerschulischen 
Kultur- und Bildungsarbeit.

Willkommen! 
Jede*r ist bei uns im Quax  
willkommen – egal  
welches Geschlecht,  
welche Hautfarbe,  
welche Religion, welchen Grad der Behinderung  
und welche Sexualität er*/sie* hat!

Echo e.V., 1990 gegründet, ist ein ge-
meinnütziger Verein und freier Träger 
der Jugendhilfe nach § 75 KJHG.
Unser Leitbild lautet:
„Es ist normal, verschieden zu sein.“
Ziel der Arbeit im Echo e.V. ist es, 
dieses Bewusstsein gemäß dem 
Anspruch von Inklusion zu fördern 
und kulturelle Bildung im Sinne von 
Bildung zur kulturellen Teilhabe für 
alle Menschen erlebbar zu machen.
Wir arbeiten mit Methoden der 
Kulturpädagogik, Spielpädagogik, 
Erlebnispädagogik und nach den 
Grundsätzen der kulturellen und 
politischen Bildung.
Unser Angebot ist barrierefrei.

2//Leitbild

Inhalt

4//Quax
Offene Treffs, Jugendcafé, Veranstaltungen und 
Kursprogramm rund um Münchens größte regionale 
Kinder- und Jugendkultureinrichtung.

22//Raum- 
vermietungen

23//Ferienaktionen 
Ferienangebote für Kinder verschiedener  
Altersstufen.

K u l t u r e l l e  B i l d u n g  –  i n k l u s i v !

Echo e.V. gibt es auch auf  
Facebook mit allen  
Programmen und Infos:
www.facebook.com/ECHOeV

Und auf Instagram  
unter:  
www.instagram.com/echo_ev
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QUAX ZENTRUM FÜR FREIZEIT & KULTURELLE BILDUNG
Tel :  089 94304845 | E-Mail : office@echo-ev.de | Helsinkistraße 100, 81829 München

Jeden Tag der Woche ist während der Schulzeit  
bei ECHO e.V.  was für Schulkinder geboten!  
In den Schulferien findet kein Programm statt!

Regelmäßige Programme  
April bis Juni 2023

MITTWOCH: ABENTEUERSPIELPLATZ 
 
Spezielle Öffnungszeit für alle Familien mit Kleinkindern und Kindergärten
immer mittwochs, 10:00 – 12:00 (außer in den Ferien!)
kostenlos ohne Voranmeldung
Ort: Abenteuerspielplatz neben dem Quax

MITTWOCH: KINDER-
KUNSTWERKSTATT 
 
Ein kreatives Programm zum Thema  
„Kunst“ für Kinder im Quax! 
immer mittwochs, 15:30 – 18:00  
(außer in den Ferien!) 
für Kinder ab 6 Jahren, kostenlos,  
ohne Voranmeldung
Ort: Quax Kinderhaus

DONNERSTAG: 
WERKELN AM  
ABENTEUERSPIELPLATZ 
 
Spezielles Bau-, Bastel- und Werkelangebot  
im Freien mit pädagogischer Anleitung!
immer donnerstags, 15:00 – 18:00
NUR für Kinder ab 6 Jahren, kostenlos,  
ohne Voranmeldung
Ort: Abenteuerspielplatz neben dem Quax

MONTAG:  
GESCHICHTEN- 
WERKSTATT 
 
Wir schnappen uns ein angesagtes, lustiges oder 
spannendes Kinderbuch, lesen rein, vor, raus und 
schauen, was uns dazu für Geschichten einfallen!
immer montags, 15:00 – 17:00  
(außer in den Ferien!)
für Kinder ab 6 Jahren, kostenlos,  
ohne Voranmeldung
Ort: Grünwerkstatt

DIENSTAG:  
WERKELN AM  
ABENTEUERSPIELPLATZ 
 
Spezielles Bau-, Bastel- und Werkelangebot  
im Freien mit pädagogischer Anleitung!
immer dienstags, 15:00 – 18:00 
NUR für Kinder ab 6 Jahren, kostenlos,  
ohne Voranmeldung
Ort: Abenteuerspielplatz neben dem Quax

FREITAG: ABENTEUERSPIELPLATZ 
 
Während die älteren Kinder beim Kaba-Club sind, können sich die Erwachsenen mit den  
kleineren Kindern auf dem ASP tummeln!
immer freitags, 15:00 – 17:00 (außer in den Ferien!)
kostenlos ohne Voranmeldung
Ort: Abenteuerspielplatz neben dem Quax

FREITAG:  
KABA CLUB 
 
Mit wechselndem Programm:
1. Freitag im Monat: Art Flow Pictures – 
 die Kinder-Filmwerkstatt im Quax
2. Freitag im Monat: Naturwerkstatt  
in der Grünwerkstatt
3. Freitag im Monat:   
Spielewerkstatt in der Grünwerkstatt
4. Freitag im Monat:  
Schnibbeln, Kochen, Backen – 
das Kinderkoch- und Backstudio im Kinderhaus
immer freitags, 15:00 – 17:00  
(außer in den Ferien!)
für Kinder ab 6 Jahren, kostenlos,  
Ort: Quax – Kinderhaus oder Grünwerkstatt

SAMSTAG: ABENTEUERSPIELPLATZ 
 
Egal ob es schneit, stürmt oder die Sonne scheint: am Abenteuerspielplatz gibt es Spiel  
und Spaß im Freien!
immer samstags, 10:00 – 13:00 (außer in den Ferien!)
Der ASP ist für alle offen, das Tierprogramm ist aber nur für Kinder ab 6 Jahren,  
kostenlos ohne Voranmeldung
Ort: Abenteuerspielplatz neben dem Quax

SAMSTAG:  
ABENTEUERSPIELPLATZ 
MIT DEM SCHWERPUNKT „TIERE“
 
Egal ob es schneit, stürmt oder die Sonne 
scheint: am Abenteuerspielplatz gibt es Spiel  
und Spaß im Freien! Alle über 6 Jahre können 
auch die „Haus“-Tiere versorgen und mit ihnen 
unter pädagogischer Anleitung arbeiten. 
immer samstags, 10:00 – 13:00  
(außer in den Ferien!)
Der ASP ist für alle offen, aber das  
Tierprogramm ist nur für Kinder ab 6 Jahren!
kostenlos ohne Voranmeldung
Ort: Abenteuerspielplatz neben dem Quax

 

 BÜCHERVERLEIH FÜR KINDER 
 
Die neue, gemütliche Kinderbücherei in der Grünwerkstatt 
wurde im Oktober 2021 eröffnet. Die BOOXothek ist der  

zentrale Ort für alle Projekte von ECHO e.V. rund um Leseförderung und Literatur.  
Dazu gehört auch der kostenlose Buchverleih für Kinder: BOOX for kids!
Bücherverleih: immer montags, 15:00 – 17:00 (außer in den Ferien!)
jeden 3. Freitag im Monat, 15:00 – 17:00 (außer in den Ferien!)
für Kinder ab 6 Jahren, ohne Voranmeldung, kostenlos
Ort: BOOXothek, Grünwerkstatt, Helsinkistr. 57

Für KLEINKINDER,  
Familien und Kindergärten

Für KINDER
ab 6 Jahren
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QUAX ZENTRUM FÜR FREIZEIT & KULTURELLE BILDUNG
Tel :  089 94304845 | E-Mail : office@echo-ev.de | Helsinkistraße 100, 81829 München

Regelmäßige Programme  
April bis Juni 2023

Für JUGENDLICHE

NIGHTBALL 
 
Fußball und Basketball um Mitternacht!
jeden Freitag, 22:00 – 00:00 (außer in den Ferien!)
für Jugendliche ab 14 Jahren, kostenlos, beschränkte Teilnehmerzahl, 
ohne Anmeldung, Treffpunkt 21:45 Uhr im Jugendcafé des Quax
Ort: Turnhalle, Schule an der Lehrer-Wirth-Straße 31

GIRLS CLUB 
Euer wöchentlicher Abend nur für Mädchen.  
Treffen, plaudern, Sport, Filme schauen,  
gemeinsam kochen, sich für wichtige Dinge engagieren oder auch mal 
einen Ausflug starten.  
Alles ist möglich, denn ihr bestimmt das Programm!
jeden Donnerstag, 16:00 – 19:00
für Mädchen ab der 5. Klasse, kostenlos
beschränkte Teilnehmerzahl, ohne Anmeldung
Ort: Quax – Jugendraum

JUGENDCAFÉ IM QUAX 
Jugendliche ab der 5. Klasse haben hier die Möglichkeit, in gemüt- 
licher Atmosphäre ihre Freunde zu treffen, Billard, Tischkicker,  
Brett- und Kartenspiele zu spielen, kostenlos im Internet zu surfen  
oder sich in den Jugendraum zurückzuziehen, zum Tanzen oder  
einfach nur zum Quatschen. Alle Infos zu den aktuellen  
Veranstaltungen am Jugendcafé-Infopoint!
Dienstag 16:00 – 19:00 Quax Kult: Kunst & Style
Mittwoch 16:00 – 19:00 Jugendcafé
Donnerstag 16:00 – 19:00 Girls Club – nur für Mädchen
Freitag 16:00 – 22:00 Jugendcafé
Samstag 14:00 – 19:00 Jugendcafé
Ort: Quax-Jugendcafé

JUGENDCAFÉ
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Termine 
April 2023

Skaten macht Spaß! Ihr 
bekommt die Möglichkeit, 
unter Anleitung und Hilfe-
stellung von echten Profis 
die Grundlagen des Skatens 
zu erlernen. Das Equipment 
(Profi-Skateboards, Scho-
ner und Helme) wird kos-
tenlos im Kurs verliehen. 
Ihr dürft aber gerne eure 
eigenen Sachen mitbringen. 
Unterstützt werdet ihr von 
Profi-Skater Tom Cat und 
seinem Team.

Sa, 1.4., 12:30 – 14:30 
Sa, 6.5., 12:30 – 14:30 
Sa, 17.6., 12:30 – 14:30

für Münchner Kinder  
und Jugendliche  
von 6 – 15 Jahren

beschränkte Teilnehmer-
zahl! Anmeldung bis 
spätestens zum jeweiligen 
Donnerstag vor dem  
Kurstermin bis 12 Uhr  
erforderlich unter:  
event@echo-ev.de; bitte 
geben Sie Namen und Alter 
des Kinds, Ihre Adresse und 
Telefonnummer an!

Kosten: € 25/Tag (Sonder-
preis), 10 Euro/Tag (Sonder-
preis) bei mittlerem/gerin-
gen Einkommen, kostenlos 
bei Leistungsbezug

Ort: Quax-Halle

SKATEBOARDKURSE –  
FÜR ANFÄNGER UND  
FORTGESCHRITTENE

Am iPad oder Smartphone 
digitale Kunst gestalten: 
mit neuen Tools experimen-
tieren, digitale Collagen er-
stellen, Fotos verfremden, 
Logos entwerfen – all das 
ist „Tablet Art“! Im monat-
lichen Special in der Reihe 
„Quax Kult: Kunst & Style“ 
könnt ihr euch selbst als 
Künstler*innen ausprobie-
ren. Schafft eure eigenen 
abgefahrenen Kunstwerke 
am Tablet! iPads werden 
vor Ort gestellt.

Di, 4.4., 16:00 – 19:00:  
Warhol Banane 
Di, 9.5., 16:00 – 19:00: 
Zeichne deinen  
eigenen Avatar! 
Di, 13.6., 16:00 – 19:00: 
Silhouette

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax  

Neue Games, digitale Tools 
und Apps ausprobieren, am 
iPad kreativ werden und di-
gitale Kunst und Animation 
mit Photoshop oder Tagtool 
selbst gestalten – das ist 
QUAXLAB, ein Labor für 
Experimente mit digitaler 
Spiel- und Kreativkultur für 
Jugendliche in der Messe-
stadt Riem! 

Im Special MINECRAFT 
können Jugendliche mit 
Medienpädagog*innen von 
ECHO e.V. im beliebten 
Videospiel in zufällig gene-
rierten Welten verschiede-
ne Rohstoffe abbauen, dar-
aus Bauwerke konstruieren 
und die Welt nach ihrem 
Belieben gestalten. iPads 
werden vor Ort gestellt.

Di, 18.4., 16:00 – 19:00 
Di, 23.5., 16:00 – 19:00 
Di, 20.6., 16:00 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax – Café 

QUAX KULT:  
KUNST & STYLE SPECIAL – 
TABLET ART

QUAX KULT:  
KUNST & STYLE SPECIAL – 
QUAXLAB

Einen Nachmittag lang 
spielen, spielen, spielen! 
Hier könnt ihr verschiedene 
Brett- und Kartenspiele 
ausprobieren, brandneu 
herausgekommene Spiele 
testen – und vielleicht sogar 
euer eigenes neues Spiel 
erfinden?

Fr, 21.4., 15:00 – 17:00 
Fr, 19.5., 15:00 – 17:00 
für Kinder ab 6 Jahren, 
ohne Voranmeldung, 
kostenlos

Ort: Grünwerkstatt,  
Helsinkistr. 57

Die Party für Menschen mit 
und ohne Behinderung - mit 
DJ, Musik und Tanz! Essen 
und Getränke zum Selbst-
kostenpreis!

Sa, 1.4., 17:30 – 22:00

Einlass ab 17:00; Eintritt 
frei! 

mit Anmeldung unter: 
event@echo-ev.de

Ort: Quax

KABA CLUB:  
SPIELEWERKSTATT

QUAX COME TOGETHER

Wir kochen gemeinsam 
eine vegane kunterbunte 
Regenbogen-Bowl mit viel 
Gemüse und Hülsenfrüch-
ten. Unsere Quax-Küche ist 
ein Ort zum Experimentie-
ren und Wohlfühlen. Das 
Kochen ist kostenlos. Bitte 
meldet euch wegen Einkauf 
per SMS an!

Do, 20.4., 16:00 – 19:00

für Mädchen ab der  
5. Klasse, kostenlos

wegen Einkauf mit  
Anmeldung per SMS  
unter: 0176/45563328 

Ort: Quax - Jugendküche

GIRLS CLUB SPECIAL:  
VEGAN KOCHEN!

In den Osterferien rollt der 
Äktschn-Spielbus nach der 
Winterpause wieder los – 
mit einem lustigen bunten 
Osterprogramm! Die Ver-
anstaltung findet nur bei 
gutem Wetter statt.

Di, 4.4. – Mi, 5.4.,  
14:00 – 18:00

offenes Programm für 
Kinder ab 6 Jahren, ohne 
Anmeldung, kostenlos

Ort: Ruth-Beutler-Straße 
am Orangen Würfel

Do, 6.4., 14:00 – 18:00

offenes Programm für  
       Kinder ab 6 Jahren, ohne 
Anmeldung, kostenlos

Ort: Wiese beim Kopfbau, 
Nähe Londonstraße

SPIELBUSAUFTAKT 2023: 
MEISTER LAMPES  
OSTERWERKSTATT

Wer wäre nicht gern so 
zielsicher wie Robin Hood 
oder seine Comic-Kollegen 
Hawkeye und Arrow? Wer 
verfügt über eine so hervor-
ragende Konzentration und 
Koordination wie Legolas 
oder Katniss Everdeen? Das 
könnt ihr im Quax testen: 
Peilt die 10 der Zielschei-
ben an oder erlegt Schaum-
stoff-Monster mit Pfeil und 
Bogen! Unter Anleitung 
von 3D-Bogenschütz*innen 
lernt ihr die Technik des 
intuitiven Bogenschießens 
und könnt euch im Wett-
bewerb auf der Zielscheibe 
messen. Möge der oder 
die Beste gewinnen! Das 
Equipment (Bogen, Pfeile, 
Armschoner) wird kosten-
los vor Ort gestellt. Nur bei 
gutem Wetter!!

Mi, 5.4., 14:00 – 17:00  
Mi, 10.5., 16:00 – 19:00 
Mi, 21.6., 16:00 – 19:00

für Jugendliche ab der 5. 
Klasse, kostenlos, ohne 
Anmeldung

Ort: Quax - Garten

QUAX KULT –  
BOGENSCHIESSEN

NEU

NEU
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In der Quax-Kinderküche dampft das Backrohr und es brutzelt 
in Töpfen und Pfannen, wenn Kinder die Kochlöffel schwingen: 
Schnibbeln, kochen und dann gemeinsam schlemmen! 

Fr, 28.4., 15:00 – 17:00 
Fr, 26.5., 15:00 – 17:00 
Fr, 30.6., 15:00 – 17:00 

für Kinder ab 6 Jahren, kostenlos

Anmeldung bis zum Vortag um 12 Uhr unter: event@echo-ev.de; 
bitte Namen und Alter des Kinds, Adresse und Telefonnummer 
angeben! Offenes Programm! Frischhaltedose mitbringen!

Ort: Kinderküche Quax

KABA CLUB: SCHNIBBELN, KOCHEN, BACKEN –  
DAS KINDERKOCH- & BACKSTUDIO Termine 

Mai 2023

Wo die Brüder Andreas 
und Dirk auftauchen, ist das 
Chaos vorprogrammiert. 
Ob als Spaghetti-Monster 
auf dem Kindergeburtstag, 
als Nikoläuse im Alten-
heim oder als spektaku-
läre Unfallfahrer mit dem 
Rodelschlitten – immer 
geht so ziemlich alles schief. 
Und als Babybruder Björn 
dazukommt, starten sie 
eine Weltraumexpedition: 
Andreas Steinhöfels Brüder 
bringen Kinder voll zum 
Lachen!

Fr, 28.4., 19:30 – 22:00 

für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos, begrenzte  
Teilnehmerzahl

Anmeldung zur Lesenacht 
bis zum 27.4. um 12 Uhr 
erforderlich unter:  
event@echo-ev.de, bitte 
Namen und Alter des Kinds, 
Adresse und Telefonnum-
mer angeben!

Ort: BOOXothek/Grün-
werkstatt, Helsinkistr. 57

Ihr habt neue Ideen? Ihr 
habt Wünsche? Oder soll 
was anders laufen? Im 
Speakers Corner habt ihr 
die Möglichkeit, uns mal die 
Meinung zu sagen und was 
zu ändern!!! 

ohne Anmeldung, kostenlos

Fr, 5.5., 17:00 - 18:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax – Café 

LESENACHT:  
„DIRK UND ICH“

SPEAKERS CORNER

Wir filmen, schneiden 
und produzieren! Mit der 
Kamera fangen wir schöne 
Momente ein, die wir dann 
digital bearbeiten. Die Film-
werkstatt für angehende 
Jungregisseure!

Fr, 5.5., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
begrenzte Teilnehmer-
zahl, ohne Voranmeldung, 
kostenlos

Ort: Quax

KABA CLUB:  
ART FLOW PICTURES –  
KINDER-FILMWERKSTATT

NEU

Skaten macht Spaß! Ihr 
bekommt die Möglichkeit, 
unter Anleitung und Hilfe-
stellung von echten Profis 
die Grundlagen des Skatens 
zu erlernen. Das Equipment 
(Profi-Skateboards, Scho-
ner und Helme) wird kos-
tenlos im Kurs verliehen. 
Ihr dürft aber gerne eure 
eigenen Sachen mitbringen. 
Unterstützt werdet ihr von 
Profi-Skater Tom Cat und 
seinem Team.

Sa, 6.5., 12:30 – 14:30 
Sa, 17.6., 12:30 – 14:30

für Münchner Kinder  
und Jugendliche  
von 6 – 15 Jahren

beschränkte Teilnehmer-
zahl! Anmeldung bis 
spätestens zum jeweiligen 
Donnerstag vor dem  
Kurstermin bis 12 Uhr  
erforderlich unter:  
event@echo-ev.de; bitte 
geben Sie Namen und Alter 
des Kinds, Ihre Adresse und 
Telefonnummer an!

Kosten: € 25/Tag (Sonder-
preis), 10 Euro/Tag (Sonder-
preis) bei mittlerem/gerin-
gen Einkommen, kostenlos 
bei Leistungsbezug

Ort: Quax-Halle

Das „Art:mobil sportif“ mit 
Original-Kunstwerken im 
Gepäck macht Halt beim 
Truderinger Bürgerfest. 
Auf dem Programm stehen 
Sport, Bewegung und 
Kunst! Die Kinder können 
Bilder in Bewegung ent-
decken, Bewegungsspiele, 
künstlerische Techniken 
und Medien ausprobieren 
und selbst kreativ werden 
– ob mit Tablet, Pinsel oder 
Sportgerät!!

Sa, 6.5., 14:00 – 18:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: vom Brunnen bis 
Truderinger Straße 321 
(Eingang Grünfläche), 
Trudering

SKATEBOARDKURSE –  
FÜR ANFÄNGER UND  
FORTGESCHRITTENE

„ART:MOBIL SPORTIF“  
AM TRUDERINGER  
BÜRGERFEST
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Das „Art:mobil sportif“ mit 
Original-Kunstwerken im 
Gepäck macht Halt beim 
Würfel. Auf dem Programm 
stehen Sport, Bewegung 
und Kunst! Die Kinder 
können Bilder in Bewegung 
entdecken, Bewegungsspie-
le, künstlerische Techniken 
und Medien ausprobieren 
und selbst kreativ werden 
– ob mit Tablet, Pinsel oder 
Sportgerät!!

So, 7.5., 14:00 – 18:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, ohne Anmeldung, 
kostenlos

Ort: Ruth-Beutler-Straße 
am Orangen Würfel

JUGENDCAFÉ-SPECIAL: 
„ART:MOBIL SPORTIF“  
AM WÜRFEL 

Am iPad oder Smartphone 
digitale Kunst gestalten: 
mit neuen Tools experimen-
tieren, digitale Collagen er-
stellen, Fotos verfremden, 
Logos entwerfen – all das 
ist „Tablet Art“! Im monat-
lichen Special in der Reihe 
„Quax Kult: Kunst & Style“ 
könnt ihr euch selbst als 
Künstler*innen ausprobie-
ren. Schafft eure eigenen 
abgefahrenen Kunstwerke 
am Tablet! iPads werden 
vor Ort gestellt.

Di, 9.5., 16:00 – 19:00: 
Zeichne deinen  
eigenen Avatar! 
Di, 13.6., 16:00 – 19:00: 
Silhouette

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax – Café

QUAX KULT: KUNST&STYLE 
SPECIAL – TABLET ART – 
DIGITALE KUNST

Wer wäre nicht gern so 
zielsicher wie Robin Hood 
oder seine Comic-Kollegen 
Hawkeye und Arrow? Wer 
verfügt über eine so hervor-
ragende Konzentration und 
Koordination wie Legolas 
oder Katniss Everdeen? Das 
könnt ihr im Quax testen: 
Peilt die 10 der Zielschei-
ben an oder erlegt Schaum-
stoff-Monster mit Pfeil und 
Bogen! Unter Anleitung 
von 3D-Bogenschütz*innen 
lernt ihr die Technik des 
intuitiven Bogenschießens 
und könnt euch im Wett-
bewerb auf der Zielscheibe 
messen. Möge der oder 
die Beste gewinnen! Das 
Equipment (Bogen, Pfeile, 
Armschoner) wird kosten-
los vor Ort gestellt. Nur bei 
gutem Wetter!!

Mi, 10.5., 16:00 – 19:00 
Mi, 21.6., 16:00 – 19:00

für Jugendliche ab der 5. 
Klasse, kostenlos, ohne 
Anmeldung

Ort: Quax - Garten

Die Hände schmutzig 
machen, in der Erde herum-
buddeln, säen, pflanzen 
und ernten - und das alles 
mit richtig viel Spaß? Das 
dürfen Kinder im Garten 
der Grünwerkstatt! Ge-
meinsam mit Gärtner*innen 
und Künstler*innen garteln 
sie, lassen sich von der Na-
tur inspirieren – und legen 
selbst mit Hand an, um den 
Garten Stück für Stück zu 
verschönern…

Fr, 12.5., 15:00 – 17:00 
Fr, 16.6., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos

Anmeldung bis zum Vortag 
unter: event@echo-ev.de

Ort: Grünwerkstatt,  
Helsinkistr. 57

„Das Varieté“ 

Wir begrüßen auf unserem Festival „Das Varieté“ mit einer 
facettenreichen Show aus atemberaubender Artistik, fesselnder 
Jonglage, herzerwärmendem Live-Gesang und humorvoller, un-
erklärlicher Magie!

Vorstellungen im Varietézelt

Fr, 12.5., 19:30 
Sa, 13.5., 19:30 
So, 14.5, 16:00 
Mi, 17.5., 19:30 
Do, 18.5., 16:00

jeweils zwei Stunden vorher  
Kleinkunstbühne im Kopfbau,  
Einlass ins Zelt 30 Minuten vorher 
für Kinder und Erwachsene 
Tickets: Kinder 10 Euro,  
Erwachsene 15 Euro,  
Ticketverkauf exklusiv unter:  
www.das-variete.de

Kinderzirkus Krullemuck Schulklassenprogramm

Schulkinder können in Workshops die Welt des Zirkus  
eintauchen und Zirkuskünste wie Clownerie, Artistik und  
Jonglage kennenlernen! Eine kleine Zirkusvorstellung  
rundet das Zirkuserlebnis ab.

Mo, 15.5. – Mi, 17.5., 9:00 – 12:30

für Schulkinder ab der 2. Klasse

Kosten: 3,50 pro Schulkind, Begleitpersonen frei

Anmeldung unter event@echo-ev.de

Jahresgala Zirkus Krullemuck

Sa, 20.5. + So, 21.5.,  jeweils 15:00  (Einlass: 14:45)

für Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche und Erwachsene

Die Abholung und Bezahlung der Karten ist am Vorstellungs-
tag ab 14:00 vor Ort möglich! Die Karten kosten für jeden das, 
was ihm ein abendfüllendes Programm wert ist. Man kann sich 
gerne an einem Kino-, Konzert- oder noch lieber Theaterbesuch 
orientieren.

Ort: Kopfbau +  
Zirkuszelte beim Kopfbau,  
Werner-Eckert-Str. 1

QUAX KULT –  
BOGENSCHIESSEN

KABA CLUB:  
NATURWERKSTATT  
FÜR KINDER

VAUDEVILLE – DAS ZIRKUS- UND VARIETÉFESTIVAL IM KOPFBAU
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Einen Nachmittag lang 
spielen, spielen, spielen! 
Hier könnt ihr verschiedene 
Brett- und Kartenspiele 
ausprobieren, brandneu 
herausgekommene Spiele 
testen – und vielleicht sogar 
euer eigenes neues Spiel 
erfinden?

Fr, 19.5., 15:00 – 17:00 
für Kinder ab 6 Jahren, 
ohne Voranmeldung, 
kostenlos

Ort: Grünwerkstatt,  
Helsinkistr. 57

KABA CLUB:  
SPIELEWERKSTATT

Neue Games, digitale Tools 
und Apps ausprobieren, am 
iPad kreativ werden und di-
gitale Kunst und Animation 
mit Photoshop oder Tagtool 
selbst gestalten – das ist 
QUAXLAB, ein Labor für 
Experimente mit digitaler 
Spiel- und Kreativkultur für 
Jugendliche in der Messe-
stadt Riem! 

Im Special MINECRAFT 
können Jugendliche mit 
Medienpädagog*innen von 
ECHO e.V. im beliebten 
Videospiel in zufällig gene-
rierten Welten verschiede-
ne Rohstoffe abbauen, dar-
aus Bauwerke konstruieren 
und die Welt nach ihrem 
Belieben gestalten. iPads 
werden vor Ort gestellt.

Di, 23.5., 16:00 – 19:00 
Di, 20.6., 16:00 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax – Café 

Hey, Girls! Habt ihr Lust, 
knallbunte, abgefahrene 
Batikmuster selbst herzu-
stellen? Dann kommt beim 
Girls Club Special vorbei 
– zum „Tie Dye” in der 
Helsinkistr. 100!!! Bitte ein 
(oder auch mehrere) weiße 
T-Shirts oder andere helle 
Kleidungsstücke mitbringen 
mit hohem Baumwollanteil!

Do, 25.5., 16:00 – 19:00

für Mädchen ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax - Café

QUAX KULT:  
KUNST & STYLE SPECIAL – 
QUAXLAB

GIRLS CLUB SPECIAL:  
„TIE DYE” DEINE EIGENE 
BATIK!

In der Quax-Kinderküche 
dampft das Backrohr und 
es brutzelt in Töpfen und 
Pfannen, wenn Kinder 
die Kochlöffel schwingen: 
Schnibbeln, kochen und 
dann gemeinsam schlem-
men! 

Fr, 26.5., 15:00 – 17:00  
Fr, 30.6., 15:00 – 17:00 

für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos

Anmeldung bis zum  
Vortag um 12 Uhr unter: 
event@echo-ev.de; bitte 
Namen und Alter des Kinds, 
Adresse und Telefonnum-
mer angeben! (Damit wir 
wissen wie viele Zutaten 
wir einkaufen müssen. 
Es ist aber trotzdem ein 
offenes Programm, also 
kein Programm mit Auf-
sichtspflicht!) Bitte eine 
Frischhaltedose mitbringen, 
falls ihr Gekochtes mit nach 
Hause nehmen wollt!

Ort: Kinderküche Quax

Im Rahmen des Weltspiel-
tags 2023 ist zu Beginn der 
Pfingstferien an drei Tagen 
voll „Äktschn“ angesagt – 
im ECHO-Spielbus dreht 
sich, je nach Wetter, alles 
rund ums Spielen oder ums 
Wasser! Wer will basteln, 
malen und spielen, was das 
Zeug hält? Oder lieber bei 
Sommerhitze ab ins kühle 
Nass und ausprobieren, was 
man mit Wasser so alles an-
stellen kann – mit unserer 
tollen Wasserrutsche? Im 
Spielbus ist alles möglich!

Mo, 5.6. – Di, 6.6.,  
14:00 – 18:00

offenes Programm für 
Kinder ab 6 Jahren, ohne 
Anmeldung, kostenlos

Ort: Ruth-Beutler-Straße 
am Orangen Würfel

Mi, 7.6., 14:00 – 18:00

offenes Programm für 
Kinder ab 6 Jahren, ohne 
Anmeldung, kostenlos

Ort: Wiese beim Kopfbau, 
Nähe Londonstraße

Wer hat das beste Ball-
gefühl an der Ping-Pong-
Platte?! Im Quax findet von 
14 bis 19 Uhr ein großes 
Tischtennis-Turnier statt 
- bei schönem Wetter im 
Garten! Dort messen sich 
in unserem Jugendcafé-
Special die Meister und 
Meisterinnen des Schlä-
gers! Kommt einfach vorbei 
und spielt mit! 

Sa, 10.6., 14:00 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax – Garten oder 
Café

Das ECHO-Medienmobil ist 
2023 zu Gast beim Kinder 
Kultur Sommer auf der Al-
ten Messe und bietet viele 
kreative Ideen rund um 
Medien zum Mitmachen an!

Sa, 10.6. – So, 11.6.,  
jeweils 11:00 – 18:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
ohne Anmeldung, kostenlos

Ort: Alte Messe München, 
Am Bavariapark 14

KABA CLUB: SCHNIBBELN, 
KOCHEN, BACKEN – DAS KIN-
DERKOCH- & BACKSTUDIO

ÄKTSCHN AM WÜRFEL  
ZUM WELTSPIELTAG 2023

JUGENDCAFÉ-SPECIAL:  
GROSSES TISCHTENNIS-
TURNIER

ECHO-MEDIENMOBIL  
AM KIKS-FESTIVAL

Ein geheimnisvolles Buch 
schlägt Bastian Bathasar 
Bux in seinen Bann: Die 
unendliche Geschichte. 
Begeistert nimmt er teil 
an den wilden Abenteuern 
ihres Helden Atréju: der soll 
das Traumreich Phantásien 
und seine Herrscherin, die 
Kindliche Kaiserin, retten. 
Mit der Zeit jedoch spürt 
Bastian, dass er mehr als 
nur ein unbeteiligter Zu-
schauer ist. Unversehens 
findet er sich selbst in 
Phantásien wieder - damit 
beginnt das Abenteuer 
seines Lebens. Michael 
Ende wurde mit seinem 
märchenhaften Meister-
werk weltberühmt.

Fr, 26.5., 19:30 – 22:00 

kostenlos, begrenzte  
Teilnehmerzahl.

Empfohlen wird das Buch 
offiziell ab 12 Jahren, wenn 
die Kinder es selber lesen. 
Der Klassiker wird aber von 
vielen Kindern schon in jün-
geren Jahren verschlungen, 
deswegen dürfen sich auch 
jüngere Kinder anmelden.

Anmeldung zur Lesenacht 
bis zum 25.5. um 12 Uhr 
erforderlich unter:  
event@echo-ev.de, bitte 
Namen und Alter des Kinds, 
Adresse und Telefonnum-
mer angeben!

Ort: BOOXothek/Grün-
werkstatt, Helsinkistr. 57

LESENACHT:  
„DIE UNENDLICHE  
GESCHICHTE“

Termine 
Juni 2023
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Die Hände schmutzig 
machen, in der Erde herum-
buddeln, säen, pflanzen 
und ernten - und das alles 
mit richtig viel Spaß? Das 
dürfen Kinder im Garten 
der Grünwerkstatt! Ge-
meinsam mit Gärtner*innen 
und Künstler*innen garteln 
sie, lassen sich von der Na-
tur inspirieren – und legen 
selbst mit Hand an, um den 
Garten Stück für Stück zu 
verschönern…

Fr, 16.6., 15:00 – 17:00

für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos

Anmeldung bis zum Vortag 
unter: event@echo-ev.de

Ort: Grünwerkstatt,  
Helsinkistr. 57

Textilworkshop für Mäd-
chen mit einer Modegestal-
terin und Künstlerin!

Do, 15.6., 16:00 – 19:00

für Mädchen ab der  
5. Klasse, kostenlos

mit Anmeldung per SMS 
unter 0176-45563328  
oder per E-Mail:  
mail2jugendcafe@ 
echo-ev.de

Ort: Quax - Kunstwerkstatt

KABA CLUB:  
NATURWERKSTATT  
FÜR KINDER

GIRLS CLUB SPECIAL – 
 PROJEKT FASHION  
IM QUAX

Am iPad oder Smartphone 
digitale Kunst gestalten: 
mit neuen Tools experimen-
tieren, digitale Collagen er-
stellen, Fotos verfremden, 
Logos entwerfen – all das 
ist „Tablet Art“! Im monat-
lichen Special in der Reihe 
„Quax Kult: Kunst & Style“ 
könnt ihr euch selbst als 
Künstler*innen ausprobie-
ren. Schafft eure eigenen 
abgefahrenen Kunstwerke 
am Tablet! iPads werden 
vor Ort gestellt.

Di, 13.6., 16:00 – 19:00: 
Silhouette

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax  

QUAX KULT:  
KUNST & STYLE SPECIAL – 
TABLET ART

Skaten macht Spaß! Ihr 
bekommt die Möglichkeit, 
unter Anleitung und Hilfe-
stellung von echten Profis 
die Grundlagen des Skatens 
zu erlernen. Das Equipment 
(Profi-Skateboards, Scho-
ner und Helme) wird kos-
tenlos im Kurs verliehen. 
Ihr dürft aber gerne eure 
eigenen Sachen mitbringen. 
Unterstützt werdet ihr von 
Profi-Skater Tom Cat und 
seinem Team.

Sa, 17.6., 12:30 – 14:30

für Münchner Kinder  
und Jugendliche  
von 6 – 15 Jahren

beschränkte Teilnehmer-
zahl! Anmeldung bis 
spätestens zum jeweiligen 
Donnerstag vor dem  
Kurstermin bis 12 Uhr  
erforderlich unter:  
event@echo-ev.de; bitte 
geben Sie Namen und Alter 
des Kinds, Ihre Adresse und 
Telefonnummer an!

Kosten: € 25/Tag (Sonder-
preis), 10 Euro/Tag (Sonder-
preis) bei mittlerem/gerin-
gen Einkommen, kostenlos 
bei Leistungsbezug

Ort: Quax-Halle

SKATEBOARDKURSE –  
FÜR ANFÄNGER UND  
FORTGESCHRITTENE

Neue Games, digitale Tools 
und Apps ausprobieren, am 
iPad kreativ werden und di-
gitale Kunst und Animation 
mit Photoshop oder Tagtool 
selbst gestalten – das ist 
QUAXLAB, ein Labor für 
Experimente mit digitaler 
Spiel- und Kreativkultur für 
Jugendliche in der Messe-
stadt Riem! 

Im Special MINECRAFT 
können Jugendliche mit 
Medienpädagog*innen von 
ECHO e.V. im beliebten 
Videospiel in zufällig gene-
rierten Welten verschiede-
ne Rohstoffe abbauen, dar-
aus Bauwerke konstruieren 
und die Welt nach ihrem 
Belieben gestalten. iPads 
werden vor Ort gestellt.

Di, 20.6., 16:00 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax – Café 

QUAX KULT:  
KUNST & STYLE SPECIAL – 
QUAXLAB

Wer wäre nicht gern so 
zielsicher wie Robin Hood 
oder seine Comic-Kollegen 
Hawkeye und Arrow? Wer 
verfügt über eine so hervor-
ragende Konzentration und 
Koordination wie Legolas 
oder Katniss Everdeen? Das 
könnt ihr im Quax testen: 
Peilt die 10 der Zielschei-
ben an oder erlegt Schaum-
stoff-Monster mit Pfeil und 
Bogen! Unter Anleitung 
von 3D-Bogenschütz*innen 
lernt ihr die Technik des 
intuitiven Bogenschießens 
und könnt euch im Wett-
bewerb auf der Zielscheibe 
messen. Möge der oder 
die Beste gewinnen! Das 
Equipment (Bogen, Pfeile, 
Armschoner) wird kosten-
los vor Ort gestellt. Nur bei 
gutem Wetter!!

Mi, 21.6., 16:00 – 19:00

für Jugendliche ab der  
5. Klasse, kostenlos,  
ohne Anmeldung

Ort: Quax - Garten

QUAX KULT –  
BOGENSCHIESSEN

NEU
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Der Girls Club besucht die 
Ausstellung der Münchner 
Modedesignerin und Künst-
lerin Ayzit Bostan. Wir 
sprechen mit der Künstle-
rin, die eine Textil-Installati-
on eigens für die Rathaus-
galerie konzipiert hat, und 
über ihr Werk. Meet and 
greet the artist!

Do, 22.6., 16:00 – 19:00

für Mädchen ab der  
5. Klasse, kostenlos

mit Anmeldung per SMS 
unter: 0176-45563328 
oder per E-Mail  
mail2jugendcafe@ 
echo-ev.de

Ort: Alte Rathaus- 
galerie am Marienplatz

Oliver Scherz´ außergewöhnliche Freundschaftsgeschichte: Erdhörnchen Habbi ist mit einem Wolf 
zusammengeprallt, seinem größten Feind! Doch der Wolf stürzt sich nicht auf ihn – er scheint schwer 
verletzt zu sein. Wie könnte Habbi ihn da allein lassen? Täglich versorgt er ihn mit Futter, nach und 
nach freunden die beiden sich an. Doch dann wird ihre Freundschaft auf eine harte Probe gestellt …

Fr, 30.6., 19:30 – 22:00

für Kinder ab 6 Jahren, kostenlos, begrenzte Teilnehmerzahl

Anmeldung zur Lesenacht bis zum 29.6. um 12 Uhr erforderlich unter:  
event@echo-ev.de, bitte Namen und Alter des Kinds, Adresse und  
Telefonnummer angeben!

Ort: BOOXothek/Grünwerkstatt, Helsinkistr. 57

GIRLS CLUB SPECIAL – 
PROJEKT FASHION  
IN DER RATHAUSGALERIE

LESENACHT: „EIN FREUND WIE KEIN ANDERER“

Was gibt’s Schöneres, als 
mit anderen einen spannen-
den Film bei knisternder 
Kinoatmosphäre zu schau-
en? Beim Auftakt vom Kino 
im Quax geht’s es um wüste 
Seeräuber und knallharte 
Piraten…

Fr 23.6., 15:00 – ca. 17:00: 
Die Piraten – ein Haufen 
merkwürdiger Typen

für Kinder ab 6 Jahren,  
kostenlos, ohne Anmeldung

Ort: Quax

Was gibt’s Schöneres, als 
mit anderen einen spannen-
den Film bei knisternder 
Kinoatmosphäre zu schau-
en? Beim Auftakt vom Kino 
im Quax geht’s es um wüste 
Seeräuber und knallharte 
Piraten. Mit Barbetrieb 
„Karibik“ im Garten!

Fr, 23.6., 19:00 - ca. 21:30: 
Fluch der Karibik Teil 1

Sa, 24.6., 17:00 - ca. 19:30: 
Fluch der Karibik Teil 2

für Jugendliche  
ab 12 Jahren, kostenlos, 
ohne Anmeldung

Ort: Quax + Garten

SOMMER-KINO  
IM KABACLUB:  
PIRATENFILME

SOMMER-KINO  
IM QUAX:  
PIRATENFILME

NEU

NEU

In der Quax-Kinderküche 
dampft das Backrohr und 
es brutzelt in Töpfen und 
Pfannen, wenn Kinder 
die Kochlöffel schwingen: 
Schnibbeln, kochen und 
dann gemeinsam schlem-
men! 

Fr, 30.6., 15:00 – 17:00 

für Kinder ab 6 Jahren, 
kostenlos

Anmeldung bis zum  
Vortag um 12 Uhr unter: 
event@echo-ev.de; bitte 
Namen und Alter des Kinds, 
Adresse und Telefonnum-
mer angeben! (Damit wir 
wissen wie viele Zutaten 
wir einkaufen müssen. 
Es ist aber trotzdem ein 
offenes Programm, also 
kein Programm mit Auf-
sichtspflicht!) Bitte eine 
Frischhaltedose mitbringen, 
falls ihr Gekochtes mit nach 
Hause nehmen wollt!

Ort: Kinderküche Quax

KABA CLUB: SCHNIBBELN, 
KOCHEN, BACKEN – DAS KIN-
DERKOCH- & BACKSTUDIO

NEU
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Kinder-     und Jugendkultur- Werkstatt Kursprogramm

ZWERGERLKURS

Einführung in die  
Grundtechniken Akrobatik,  
Luftartistik, Jonglage,  
Balance und Clownerie:

Montag, 15:00 – 16:00,  
und Dienstag, 15:00 – 16:00, 
außer in den Ferien

Leitung: Jana Ziegler 
Alter: 4 – 6 Jahre 
Kosten: € 25 pro  
Halbjahressemester

KURS FÜR KINDER

Ein- und Weiterführung in die 
Grundtechniken Akrobatik,  
Luftartistik, Jonglage, Balance 
und Clownerie:

Montag, 16:15 – 17:45,  
und Dienstag, 16:15 – 17:45, 
außer in den Ferien

Leitung: Jana Ziegler 
Alter: 7 – 12 Jahre 
Kosten: € 47 pro  
Halbjahressemester

KURS FÜR JUGENDLICHE  
UND JUNGE ERWACHSENE 

Spezialisierung in den  
verschiedenen  
Grundtechniken.

Montag, 18:00 – 20:00,  
und Dienstag, 18:00 – 20:00, 
außer in den Ferien 

Leitung: Jana Ziegler 
Alter: ab 12 Jahren 
Kosten: € 47 pro  
Halbjahressemester

SKATEBOARDKURSE –  
FÜR ANFÄNGER UND  
FORTGESCHRITTENE  

Skaten macht Spaß! Ihr be-
kommt die Möglichkeit, unter 
Anleitung und Hilfestellung von 
echten Profis die Grundlagen 
des Skatens zu erlernen. Das 
Equipment (Profi-Skateboards, 
Schoner und Helme) wird 
kostenlos im Kurs verliehen. Ihr 
dürft aber gerne eure eigenen 

Sachen mitbringen. Unterstützt 
werdet ihr von Profi-Skater Tom 
Cat und seinem Team.

Sa, 1.4.2023, 12:30 – 14:30 
Sa, 6.5.2023, 12:30 – 14:30 
Sa, 17.6.2023, 12:30 – 14:30

für Münchner Kinder  
und Jugendliche  
von 6 – 15 Jahren

beschränkte Teilnehmerzahl! 

Anmeldung bis spätestens zum 
jeweiligen Donnerstag vor dem 
Kurstermin bis 12 Uhr unter: 
event@echo-ev.de;  
bitte geben Sie Namen und Alter 
des Kindes, Ihre Adresse und 
Telefonnummer an!

Kosten: € 25/Tag (Sonderpreis), 
10 Euro/Tag (Sonderpreis) bei 
mittlerem/geringen Einkommen, 
kostenlos bei Leistungsbezug

Ort: Quax-Halle

MÜNCHNER MUSIKBOX

Schlagzeug- und Percussion- 
unterricht einzeln und in Gruppen 
für alle Altersgruppen nach  
Vereinbarung.
►  Montag und Mittwoch

KLANGWERKSTATT 
MUSIKPROJEKTE 
in Kooperation mit Münchner Musikbox 

ZIRKUS 
KRULLEMUCK 
Die Zirkusschule

Für alle Kurse ist eine Anmeldung unter event@echo-ev.de erforderlich:  
Bitte geben Sie Namen und Alter des Kinds, Ihre Adresse und Telefonnummer an!

SPORT 
WERKSTATT 
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Gitarrenunterricht einzeln und in 
Gruppen für alle Altersgruppen 
nach Vereinbarung.

►  Montag, Dienstag  
        und Mittwoch

Klavierunterricht einzeln und 
in Gruppen für alle Alters- 
gruppen nach Vereinbarung.

►  Donnerstag

Kostenlose Probestunde, Infos und Anmeldung unter www.muenchner-musikbox.de 
trudering@muenchner-musikbox.de, Tel. 089 – 17926535

In den Schulferien findet kein Unterricht statt!
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Von den neuen „Ökopolis“-Wochen und reizvollen 
Ausflugsangeboten über verschiedenste Kunst-, 
Theater-, Literatur- und Medienangebote bis hin 
zur Zirkuswoche und spannenden Ferienfreizeiten 
mit Übernachtung im In- und Ausland: beim Ferien-
abenteuer 2023 des ECHO e.V. ist mit Sicherheit 
für alle etwas dabei!

Für alle Angebote ist eine Anmeldung unter 
event@echo-ev.de nötig. Bitte geben Sie dabei 
Kurs, Name und Alter des Kindes, Adresse und 
Telefonnummer an! Kinder und Jugendliche  
mit Behinderung können an allen unseren  
Ferienangeboten gerne teilnehmen!

Es fehlt Geld in der Urlaubskasse? 

Eine Ermäßigung des Teilnahmepreises ist für  
Kinder und Jugendliche aus dem Stadtgebiet  
München oftmals möglich. Wir beraten gerne!

Das Stadtjugendamt München fördert  
folgende Programme für Münchner Kinder:

• Reisebüro Sonnenschein – Expedition  
Naturdetektive

• Ökopolis – Von der Natur zur Kultur und zurück
• Tagesausflüge „Erlebt was!” für Jugendliche
• Kunst, dass die Fetzen fliegen –  

Kunst- Abenteuerreise nach Umbrien/Italien
• REMBREMERDING – Bauen, Pflanzen,  

Viechereien
• Camp Halbstark – Ferienfreizeiten  

mit verschiedenen Schwerpunkten
• SPÜRNASEN.DE
• KinderZirkusAttraktionen  

in der Messestadt Riem

Für alle Programme außer dem Reisebüro  
Sonnenschein vom 3.4. - 6.4. gilt:  
Die angegebenen Kosten sind nur gültig  
für Kinder aus dem Münchner Stadtgebiet!

Osterferien 
Anmeldung bis 26.3. unter: event@echo-ev.de!

Reisebüro Sonnenschein

Wir unternehmen spannende Tagesausflüge: Viel-
leicht gehen wir ins Heldenverlies nach Kirchheim, 
suchen den blauen Diamanten auf einer Stadtralley 
in München oder reiten sogar auf Kamelen?! Die 
genauen Ausflugsziele geben wir zeitnah bekannt. 

Mo, 3.4. – Do, 6.4., jeweils 8:00 – 16:00 oder 
17:00, je nach Ausflug

für Kinder von 6 – 12 Jahren

Kosten: € 10/Tag ohne Verpflegung 

Abfahrt und Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

REMBREMERDING –  
Bauen, Pflanzen, Viechereien

Eine Erlebnisferienbetreuung rund um den 
Abenteuerspielplatz, dem neuen Indianer-Tipi und 
der Grünwerkstatt! Dieses Jahr legen wir einen 
Schwerpunkt auf das Bepflanzen unserer Gärten 
und Hochbeete.

Di, 11.4. – Fr, 14.4., jeweils 8:00 – 16:00

für Münchner Kinder von 6 – 12 Jahren

Kosten: € 74 inkl. Verpflegung, Ermäßigung: € 32  
bei mittlerem/geringem Einkommen, € 14 bei  
Leistungsbezug

Ort: Grünwerkstatt, Helsinkistr. 57, und Abenteuer-
spielplatz am Quax, Helsinkistr. 100

Tagesausflüge „Erlebt was!” für Jugendliche

Lust auf Escape-Room, Maxx-Arena, Skylinepark 
oder andere Abenteuer? Wir unternehmen span-
nende Tagesausflüge in München und Umgebung! 
Di, 11.4. – Fr, 14.4., jeweils 8:00 – 16:00
Di, 11.4.: 3D Neongolf & 3D Pit-Pat in Neufahrn 
Mi, 12.4.: Escape Room und Scotland Yard  
Live in München 
Do, 13.4.: Lasertag in Garching 
Fr, 14.4.: ESO Supernova Planetarium Garching - 
Vorstellung + Ausstellungstour

für Münchner Jugendliche von 12 – 15 Jahren

Ferienangebote 2023RAUMVERMIETUNGEN

QUAX

Das Quax bietet die Möglichkeit, Räume für Seminare, 
Tagungen oder Familienfeiern mit und ohne Service 
zu mieten.

Unser Seminar- und Schulungsraum hat insgesamt  
84 qm und ist teilbar in zwei Räume mit 52 qm und  
33 qm. Ein Raum kann mit Hilfe einer mobilen Kaffebar 
in ein abgeschlossenes Café verwandelt werden. 

Der Raum verfügt über eigene sanitäre Anlagen,  
Zugang zum Garten und hat einen herrlichen Blick  
auf den Landschaftspark. Internetanschluss ist  
ebenso vorhanden wie Overheadprojektor, Videogerät, 
Beamer, Moderationskoffer und Flipchart.

Unser großer Veranstaltungsraum ist mit kompletter 
Bühnentechnik ausgestattet und bietet Platz für  
70 bis 100 Personen. 

GRÜNWERKSTATT

Die Grünwerkstatt, Helsinkistraße 57, neben dem 
Quax bietet einen Seminarraum (mit Café) mit 40 qm. 
Eine Werkstatt mit 25 qm schließt an den Seminarraum 
an. Die Raum verfügt über eigene sanitäre Anlagen und 
eine Teeküche.

Ausstattung: Café-Bestuhlung oder Seminarraum-
bestuhlung, nach Bedarf Beamer, Leinwand, Flipchart, 
Bar, Werkzeugausstattung.

KUHBUS – DER SPIELWÜRFEL 

Seit 2010 wird der KUHbus, der Spielwürfel in der 
Grünanlage an der Ruth-Beutler-Straße, regelmäßig 
vom Quax bespielt (s. Termine im Monatsprogramm).  
Es besteht aber auch die Möglichkeit für Familien aus 
dem Stadtteil, dort eigene Spielaktionen mit dem Spiel-
material aus dem Würfel zu veranstalten. 

Bei Interesse wenden Sie sich bitte 
an unser Sekretariat unter: 
Tel.:    089 – 94304845 
Fax.:   089 – 94304846 
E-Mail: event@echo-ev.de

Quax

Quax

Quax

Grünwerkstatt

Grünwerkstatt

AUSGEBUCHT!

AUSGEBUCHT!
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Kosten: € 8/Tag ohne Verpflegung; Ermäßigung:  
€ 4,85/Tag bei mittlerem/geringem Einkommen,  
€ 3,50/Tag bei Leistungsbezug 
Treffpunkt: Abfahrt und Rückkehr am Quax,  
Helsinkistr. 100

Pfingstferien 
Anmeldung bis 8.5. unter: event@echo-ev.de!

Ökopolis  
– von der Natur zur Kultur und zurück!

Schwerpunkt „Ohne Netz, ohne Dach und ohne 
Strom, was macht das schon“ 

Im neuen Ferienprogramm werden wir so viel wie 
möglich draußen sein, um die Zusammenhänge in 
der Natur und das ökologische Gleichgewicht auf 
kulturell-spielerische Art gemeinsam zu ergründen! 
Unser Mittagessen brutzeln wir über dem Feuer 
oder backen in dem selbst gebauten Pizzaofen 
unsere eigene Pizza. Vielleicht geht’s auch auf eine 
Exkursion in den Ebersberger Forst oder ins Frei-
lichtmuseum Glentleiten. 

Di, 30.5. – Fr, 2.6., jeweils 8:00 – 16:00 

für Münchner Kinder von 8 – 12 Jahren

Kosten: € 74 inkl. Verpflegung, Ermäßigung:  
€ 32 bei mittlerem/geringem Einkommen, € 14  
bei Leistungsbezug

Ort: Tipi im Garten, Quax, Helsinkistr. 100

Camp Halbstark „Wind um Pferdeohren“ –  
die Pferdeferienfreizeit im Chiemgau 

Wir starten schon am Pfingstmontag auf den Pony-
hof in St. Margarethen bei Nußdorf. Das Gelände 
liegt auf 650 m unterhalb des Wendelsteins, mit 
herrlichem Blick ins Inntal und umgeben von Wald, 
Wiesen, einem großen Garten mit alten Obst-
bäumen sowie einem Spiel- und Grillplatz (www.
ponyreithof.de). Wohnen werden wir im Zeltlager in 
einem großen Wohnzelt mit beheizbaren Schlaf-
abteilen. Neben dem spannenden Pferdeprogramm 
werden wir uns auf dem Hofgelände mit vielen Spie-
len und Schnitzeljagden eine schöne Zeit machen. 

Mo, 29.5. – Fr, 2.6.

für Münchner Kinder von 8 – 12 Jahren

Bustransfer ab dem und zum Quax

Kosten: € 125 inkl. Verpflegung und Übernachtung; 
Ermäßigung: € 54,30 bei mittlerem/geringem Ein-
kommen, € 24 bei Leistungsbezug

Ort: Ponyhof St. Margarethen, Gembachau / 
Brannenburg 

Abfahrt/Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

Kunst, dass die Fetzen fliegen –  
eine Kunst- und Abenteuerreise nach Umbrien

Wir übernachten in einem wunderschönen großen 
Landhaus mit Pool, das malerisch auf einem Hügel 
nahe des Örtchens Magione liegt, mit Ausblick auf 
den Trasimenischen See. Von dort unternehmen 
wir Ausflüge zu den nahegelegenen faszinierenden 
Kunststädten wie Perugia, Assisi, Chiusi und/oder 
Arezzo. Natürlich versuchen wir uns auch selbst in 
verschiedensten künstlerisch-kreativen Techniken! 
Und es bleibt genug freie Zeit für Spiel, Sport oder 
einfach zum Relaxen!

Mo, 5.6. – Sa, 10.6.

für Münchner Jugendliche von 12 – 15 Jahren

Kosten: € 275 inkl. Anreise, Übernachtung, Vollpen-
sion; Ermäßigung: € 103,50 bei mittlerem/geringem 
Einkommen, € 30 bei Leistungsbezug

Ort: Magione, Umbrien/Italien

Abfahrt und Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

Reisebüro Sonnenschein –  
Expedition Naturdetektive

Wir unternehmen spannende Tagesausflüge zum 
Thema Naturerfahrung! Vielleicht besuchen wir 
Tiere in einem Wildpark oder Biobauernhof, erkun-
den eine Jugendfarm oder machen eine interaktive 
Schnitzeljagd im Grünen. Die genauen Ausflugsziele 
geben wir zeitnah bekannt.

Mo, 5.6. – Fr, 9.6., jeweils 8:00 –  
16:00 oder 17:00, je nach Ausflug

(nicht am Do, 8.6. wegen Feiertag!)

für Münchner Kinder von 6 – 12 Jahren

Kosten: € 8/Tag ohne Verpflegung; Ermäßigung:  
€ 4,85/Tag bei mittlerem/geringem Einkommen,  
€ 3,50/Tag bei Leistungsbezug

Abfahrt und Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

Sommerferien 
Anmeldung bis 10.7. unter: event@echo-ev.de!

Reisebüro Sonnenschein –  
Expedition Naturdetektive

Wir unternehmen spannende Tagesausflüge zum 
Thema Naturerfahrung! Vielleicht besuchen wir 
Tiere in einem Wildpark oder Biobauernhof, erkun-
den eine Jugendfarm oder machen eine interaktive 
Schnitzeljagd im Grünen. Die genauen Ausflugsziele 
geben wir rechtzeitig bekannt.

Mo, 31.7. – Fr, 4.8., jeweils 8:00 –  
16:00 oder 17:00, je nach Ausflug

für Münchner Kinder von 6 – 12 Jahren

Kosten: € 8/Tag ohne Verpflegung; Ermäßigung:  
€ 4,85/Tag bei mittlerem/geringem Einkommen,  
€ 3,50/Tag bei Leistungsbezug

Abfahrt und Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

Camp Halbstark 1 „Highland Games“ – 
die Spieleferienfreizeit auf der Frankenalb 

Wir fliegen zwar nicht nach Schottland, wohnen 
dafür aber in der idyllischen Edelweißhütte auf der 
Frankenalb (www.die-edelweisshuette.de), nahe 
dem Happurger See östlich von Nürnberg. Wir 
unternehmen nicht nur Exkursionen in die wunder-
schöne Gegend, sondern veranstalten auch lustige 
Wettkämpfe in der Tradition der schottischen 
Highland Games: Gummistiefelzielwurf, Teebeutel-
Hammerwerfen, Rasenski-Triathlon, Wasser-Syn-
chronrutschen, Wasserweitrutschen und und und 
– das wird auf jeden Fall ein Riesenspaß!

Mo, 31.7. – Fr, 4.8.

für Münchner Kinder von 8 – 12 Jahren

Kosten: € 125 inkl. Verpflegung, Übernachtung  
und Bustransfer ab dem und zum Quax: € 54,30  
bei mittlerem/geringem Einkommen, € 24 bei  
Leistungsbezug

Ort: Edelweißhütte, Deckersberg/Happurg

Abfahrt/Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

Camp Halbstark 2 „Action Pur für Kids“ –  
die Actionfreizeit in den Chiemgauer Alpen 

Die Campwoche mit Action Pur für die Jüngeren! 
Wir wohnen im „Seegatterl“, einem ehemaligen 
Forsthaus unterhalb der Winklmoosalm in Reit 
im Winkl nahe der österreichischen Grenze. Jede 
Menge Action wird geboten wie z.B. Klettern im 
Hochseilgarten, Mountainbiking, Sommerrodeln, 
Besuch des Triassic Parks auf der Steinplatte, Rafting 
auf der Tiroler Arche und/oder Canyoning, Wandern 
und und und … 

Was wir davon alles machen werden, entscheiden 
wir vor Ort – Hauptsache: Action!

Mo, 7.8. – Fr, 11.8.

für Münchner Kinder von 8 – 12 Jahren

Kosten: € 125 inkl. Verpflegung, Übernachtung und 
Bustransfer ab dem und zum Quax; Ermäßigung:  
€ 54,30 bei mittlerem/geringem Einkommen,  
€ 24 bei Leistungsbezug

Ort: Jugendhaus „Alte Leitstube“, Seegatterl / 
Reit im Winkl

Abfahrt/Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

KinderZirkusAttraktionen  
in der Messestadt Riem

In der Zirkuswoche des Zirkus Krullemuck können 
Kinder und Jugendliche aus München eine Woche 
lang in die Welt des Zirkus eintauchen und die ver-
schiedensten Zirkuskünste wie Akrobatik, Artistik, 
Clownerie und Jonglage kennenlernen. Wie immer 
findet am Ende der Woche die große Abschlussgala 
im Zirkuszelt statt.

Mo, 7.8. – Sa, 12.8., jeweils 9:00 – 17:00 
Abschlussgala voraussichtlich am 12.8. 

für Münchner Kinder und Jugendliche  
von 7 – 14 Jahren

Kosten: € 95 inkl. Mittagessen, Ermäßigung:  
€ 43,20 bei geringem/mittlerem Einkommen,  
€ 21 bei Leistungsbezug

Bitte beachten: Anmeldung nur für Kinder, die alle 
6 Tage inklusive Samstag, Zeit haben! Die Zirkus-
woche ist keine klassische Ferienbetreuung, sondern 
zielorientiert ausgerichtet auf die Abschlussgala am 
Samstag!!

Ort: Quax und Gelände hinter dem Quax,  
Helsinkistr. 100

NEU

AUSGEBUCHT!

AUSGEBUCHT!

AUSGEBUCHT!

AUSGEBUCHT!

NEU
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Tagesausflüge “Erlebt was!” für Jugendliche

Lust auf Klettern im Waldseilgarten, auf Wildwas-
ser-Rafting, Gokart oder andere Abenteuer? Wir 
unternehmen spannende Tagesausflüge in München 
und Umgebung! Die genauen Ausflugsziele geben 
wir noch bekannt.

Mo, 7.8. – Fr, 11.8., jeweils 8:00 – 16:00

für Münchner Jugendliche von 12 – 15 Jahren

Kosten: € 8/Tag ohne Verpflegung; Ermäßigung: 

€ 4,85/Tag bei mittlerem/geringem Einkommen,  
€ 3,50/Tag bei Leistungsbezug

Treffpunkt: Abfahrt und Rückkehr am Quax,  
Helsinkistr. 100

Camp Halbstark 3 „Wind um Pferdeohren“ –  
die Pferdeferienfreizeit im Altmühltal

Für die zweite Pferdeferienfreizeit 2023 geht es auf 
den Pferdehof Rosenhof Bieswang e.V. im maleri-
schen Altmühltal (www.rosenhof-reiten.de). Wir 
wohnen im Selbstversorgerhaus und machen es uns 
neben dem spannenden Pferdeprogramm auf dem 
schönen Hofgelände gemütlich. Jede Menge Spiel-
flächen und Gehege mit Ziegen, Hasen, Hühnern 
und Meerschweinchen dort laden zum Spielen und 
tollen Schnitzeljagden ein.

Mo, 14.8. – Fr, 18.8. 
für Münchner Kinder von 8 – 12 Jahren 

Kosten: € 125  
inkl. Verpflegung,  
Übernachtung und  
Bustransfer ab dem  
und zum Quax;  
Ermäßigung:  
€ 54,30 bei mittlerem/
geringem Einkommen,  
€ 24 bei Leistungs-
bezug

Ort: Pferdehof Rosen-
hof Bieswang e.V., 
Pappenheim

Abfahrt/Rückkehr am 
Quax, Helsinkistr. 100

Camp Halbstark 4 
„Von Rittern,  
Minnesang  
und schrägen  
Tischmanieren…“ – 
die Mittelalterferien-
freizeit auf der Burg 
Derneck

Zur Mittelalterwoche 
geht’s auf die Burg 
Derneck (www.burg-
derneck.albverein.eu) 
auf der Schwäbischen 
Alb! Im mittel-
alterlichen Gemäuer 
werden wir selbst zu 
Rittern und Burg-
fräuleins: Wir malen 
unsere eigenen Wap-
pen, basteln Helme, 
Schilder, Schwerter 
und Schmuck, ver-

anstalten Ritterspiele, gehen auf die Suche nach dem 
heiligen Gral, feiern zünftige Mittelalterfeste mit 
Lagerfeuer, drehen vielleicht sogar unseren eigenen 
Mittelalterfilm und, und, und …

Mo, 21.8. – Fr, 25.8.

für Münchner Kinder von 8 – 12 Jahren

Kosten: € 125 inkl. Verpflegung, Übernachtung und 
Bustransfer ab dem und zum Quax; Ermäßigung:  
€ 54,30 bei mittlerem/geringem Einkommen,  
€ 24 bei Leistungsbezug

Ort: Burg Derneck/Schwäbische Alb

Abfahrt/Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

Camp Halbstark 5 „Action Pur für ältere Kids  
und Jugendliche“ – die Actionfreizeit in den  
Bayerischen Alpen

Die Campwoche mit Action Pur für die Älteren! Wir 
wohnen im charmanten Rißbachhaus, das zwischen 
Lenggries und Garmisch-Partenkirchen liegt. In den 
Bergen dort wird jede Menge Action geboten wie 
Klettern im Hochseilgarten, Mountainbiking, Som-
merrodeln, Rafting und/oder Canyoning, Wandern 
und und und … Was wir davon alles machen werden, 
entscheiden wir vor Ort – Hauptsache: Action!

Mo, 4.9.– Sa, 9.9.

für Münchner Kids und Teens von 11 – 15 Jahren

Kosten: € 173 inkl. Anreise, Übernachtung,  
Verpflegung und Programm; Ermäßigung: € 72,90 
bei geringerem/mittlerem Einkommen,  
€ 30 bei Leistungsbezug

Ort: Rißbachaus, Vorderriß/Lenggries

Abfahrt und Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

SPÜRNASEN.DE

Ein Forscherspielraum um Medien und Natur! Die 
Kinder gehen im Riemer Park mit der Kamera auf 
die Pirsch und spüren besondere Pflanzen und Tiere 
auf. Sie lernen, wie man Natur fotografiert, digitale 
Fotomontagen zusammenbaut und Trick- und Unter-
wasserfilm dreht. Weiter auf dem Programm stehen 
ein digitales Herbarium, kniffelige Naturquize sowie 
kreative Naturkunst und „Landart“!

Mo, 4.9. – Fr, 8.9., 8:00 - 16:00

für Münchner Kinder und Jugendliche  
von 8 – 15 Jahren

Kosten: € 92,50 inkl. Verpflegung, Ermäßigung:  
€ 40 bei mittlerem / geringem Einkommen,  
€ 17,50 bei Leistungsbezug

Ort: Grünwerkstatt, Helsinkistr. 57

Reisebüro Sonnenschein –  
Expedition Naturdetektive 

Wir machen ein spannendes Tagesprogramm zum 
Thema „Natur“ im und rund ums Quax und im an-
grenzenden Riemer Park.

Mo, 11.9., 8:00 – 16:00 

für Münchner Kinder von 6 – 12 Jahren

Kosten: € 8 ohne Verpflegung; Ermäßigung:  
€ 4,85 bei mittlerem/geringem Einkommen,  
€ 3,50 bei Leistungsbezug

Ort: Grünwerkstatt, Helsinkistr. 57,  
Abenteuerspielplatz und Riemer Park

Tagesausflug „Erlebt was!“ für Jugendliche

Wir unternehmen einen spannenden Tagesausflug 
in München und Umgebung, das Ausflugsziel wird 
noch bekannt gegeben.

Mo, 11.9., 8:00 – 16:00

für Münchner Jugendliche von 12 – 15 Jahren

Kosten: € 8/Tag ohne Verpflegung; Ermäßigung:  
€ 4,85/Tag bei mittlerem/geringem Einkommen,  
€ 3,50/Tag bei Leistungsbezug; 

Abfahrt und Rückkehr am Quax, Helsinkistr. 100

Herbstferien 
Anmeldung bis 9.10. unter: event@echo-ev.de!

Ökopolis –  
Von der Natur zur Kultur und zurück!

Schwerpunkt „Theater:  
die Bretter, die die Welt bedeuten“

Vorhang auf: Unter dem Motto „Von der Natur zur 
Kultur und zurück“ schreiben und spielen wir unser 
eigenes Theaterstück! Unserer Fantasie und Krea-
tivität sind dabei keine Grenzen gesetzt. Am Ende 
wird eine phänomenale Aufführung stehen, zu der 
Familien und Freunde herzlich eingeladen sind!

Mo, 30.10. – Fr, 3.11., jeweils 8:00 – 16:00

(nicht am 1.11. wegen Feiertag!)

für Münchner Kinder von 6 – 12 Jahren

Kosten: € 74 inkl. Verpflegung, Ermäßigung:  
€ 32 bei mittlerem/geringem Einkommen,  
€ 14 bei Leistungsbezug

Ort: Quax, Helsinkistr. 100

NEU

AUSGEBUCHT!

AUSGEBUCHT!



Kontakte – Infos – Preise
Bei Interesse setzen Sie sich bitte mit einer 
unserer Geschäftsstellen in Verbindung.

ECHO E.V. IN MÜNCHEN
Helsinkistraße 100 
81829 München  

ECHO E.V. IN DACHAU
Klagenfurter Platz 3 
85221 Dachau 

Tel.: 089 – 94304845 
Fax: 089 – 94304846  
E-Mail: office@echo-ev.de  
Web: www.echo-ev.de


